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Raue, menschenleere Weiten, ursprüngliche Wälder, kraftvolle Flüsse, stahlblaue Seen und abends 
die heimelige Wärme eines bullernden Ofens – intensive Erlebnisse in einer überwältigenden Natur 
verspricht der 650 Kilometer lange »Olavsweg«. Der fast 1000 Jahre alte Pilgerweg führt von Norwe-
gens Hauptstadt Oslo bis zum Grab des Wikingerkönigs Olav in Trondheim. Der Rother Wanderführer 
»Olavsweg« beschreibt den Weg in 32 Etappen und mit allen wichtigen Infos.  

Bis ins 16. Jahrhundert stand der Olav-Kult in Skandinavien dem berühmten Jakobsweg in nichts 
nach – fast alle Wege führten zum Grab des heiligen Königs. Nach fast 500-jähriger Pause wurde der 
alte Königsweg, auch Gudbrandsdalsleden genannt, 1997 wiederbelebt und 2010 zum Europäischen 
Kulturweg ernannt. Er führt die Pilger über die Halbinsel Ringerike, am bezaubernden Mjøsasee ent-
lang bis nach Hamar und in die Olympiastadt Lillehammer. Zum krönenden Abschluss geht es durch 
das Gudbrandsdalen, Norwegens längstes Tal, und den Nationalpark Dovrefjell bis ans Meer. Unter-
wegs sorgen zahlreiche wunderbare Stabkirchen und Einblicke in Norwegens eher unbekannte Seite 
für die notwendige Prise an Genuss und Kultur. 

Der Rother Wanderführer leitet zuverlässig selbst durch abgelegene Gebiete. Die detaillierten Wegbe-
schreibungen werden ergänzt durch Routenkärtchen und Höhenprofile. Zudem stehen die GPS-
Tracks zu allen Etappen auf der Internetseite des Bergverlag Rother zum Download bereit. Die Auto-
ren Susanne und Walter Elsner haben den gesamten Weg erkundet und alle für die Pilger wichtigen 
Informationen zu Übernachtungs- und Einkehrmöglichkeiten sowie zur Infrastruktur am Weg in ihrem 
Wanderführer zusammengetragen. Kleine Informationstexte lenken den Blick auf Sehenswürdigkeiten 
am Wegesrand und erklären ihre Hintergründe.  

 

 

 

 

 

 

 

Weitere Informationen und Bildmaterial: 

Bergverlag Rother, Presse und Marketing: Bettina Löneke, Keltenring 17, D – 82041 Oberhaching 
Tel. +49 / 89 / 60 86 69 – 23, Fax: +49 / 89 / 60 86 69 – 69, loeneke@rother.de, www.rother.de 

Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!  

Information für die Presse 
 


