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Schneesport fasziniert. Weltweit fahren Millionen Menschen begeistert Snowboard. Snowboarden 
steht für Bewegung, Sport, Freizeit, Erholung, Familie, Lifestyle und Naturerlebnis.  

Interessierten Snowboardern und den Snowboardlehrenden gibt das Lehrbuch »Snowboarden und 
unterrichten« umfassend und detailliert alle notwendigen Informationen für erfolgreiches Unterrichten. 
Hinzu kommen viele Profi-Tipps für die optimale Snowboardtechnik in jeder Situation. Die Lehrschrift 
bietet – vom Beginner bis zum Experten – viele spannende Aufgaben für einen erlebnisreichen 
Unterricht und unvergessliche Momente im Schnee.  

Zu den Inhalten des Lehrbuchs »Snowboarden und unterrichten« gehören die Grundlagen des 
Lehrens und Lernens im Schneesport, snowboardspezifische Motorik, Freestyle, Ausrüstung und 
Materialkunde sowie Erste Hilfe im Schneesport. Auch auf die Themen Snowboarden mit Kindern ab 3 
Jahren und Splitboardtouren auf Pisten wird eingegangen. 

Mit dem Lehrbuch »Snowboarden und unterrichten« schafft es jeder Snowboarder vom Beginner zum 
Experten. 

 

Der Snowboardlehrplan »Snowboarden und unterrichten« wird vom Deutschen Skilehrerverband 
(DSLV) und seinen zahlreichen Experten konzipiert, erstellt und herausgegeben. Der DSLV ist mit 
15.000 Mitgliedern der größte Berufssportlehrerverband in Deutschland und als zuständiger 
Fachverband verantwortlich für die Ausbildung aller professionell tätigen deutschen 
Schneesportlehrer. Eine seiner Hauptaufgaben sieht der Deutsche Skilehrerverband in der 
Unterstützung der professionell tätigen Schneesportschulen und deren Lehrkräften bei ihrer Arbeit. 

 
 
 
 
 
 

Weitere Informationen und Bildmaterial: 

Rother Bergverlag, Presse und Marketing: Bettina Löneke, Keltenring 17, D – 82041 Oberhaching 
Tel. +49 / 89 / 60 86 69 – 23, Fax: +49 / 89 / 60 86 69 – 69, loeneke@rother.de, www.rother.de 

Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!  


