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Von der Halle an den Fels: Das Lehrbuch »Outdoor-Klettern« aus der Rother-Reihe Wissen & Praxis
liefert das nétige Wissen, das zu Klettertouren im Gelande befahigt.

Wer draufRen klettern will, braucht nicht nur praktische Ubung, sondern auch die Theorie: fur die
richtige Planung, die fachgemaRe Gelande- und Routenbeurteilung, fiir die Ausriistung und den
Partnercheck. Wichtige Themen in diesem Lehrbuch sind drau3en sichern, vorsteigen am Fels und
sicher klettern — dazu gehéren Umlenkung, Toprope, Fédeln, Abbauen und Abseilen. AuRerdem
werden weiterfiihrende Sicherungstechniken vorgestellt und die richtige Klettertechnik fir drauf3en
erlautert — mit Schritt-fur-Schritt-Anleitungen und Grafiken.

»Outdoor-Klettern« ist das offizielle Lehrbuch des Deutschen Alpenvereins (DAV) fur die Prifung zum
Kletterschein. Es bereitet jedoch nicht nur Kletter-Priflinge bestens vor, sondern liefert jedem, der an
den »echten« Fels will, das richtige Knowhow.

Die Reihe Wissen & Praxis

In der Reihe Wissen & Praxis vermitteln kompetente Fachleute Grundkenntnisse und vertiefendes
Wissen fur Outdoor-Fans. Die unterschiedlichsten Bereiche des Alpinismus werden abgedeckt: Von
Leitfaden zum Bergsteigen, Klettersteig- und Skitourengehen, Giber Ratgeber zu alpinen Risiken und
zur Unfallvermeidung bis hin zu praktischen Tipps wie zur Outdoor-Fotografie.
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Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!



