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Dolomitenpanorama, weite Wiesen und viel Sonnenschein — die beriihmte Seiser Alm ist ein wahres
Wanderparadies. Ohne Zweifel ist die gré3te geschlossene Almhochflache Europas eine der Hauptat-
traktionen Sudtirols. Wunderbar genussvolle Touren sind hier oben mdglich. Der Rother Wanderfuhrer
»Seiser Alm« stellt die 45 schonsten Wanderungen auf der »Koénigin der alpinen Hochalmen« vor.

Hochst abwechslungsreich fuhrt der Wanderfuhrer Gber die Seiser Alm. Auf bequemen Wanderwegen
geht es auf das aussichtsreiche Plateau Puflatsch. Herrlich ist die Umrundung der beriihmten Dolomi-
tenberge Langkofel und Schlern, die von allen Seiten groRartige Fotomotive sind. Gepflegte Wege
und Sessellifte machen den Naturgenuss auf der Seiser Alm generell leicht. Idyllisch verstreut liegen
Hutten, Almen und Gasthofe, die wunderbare Wanderziele mit Einkehr und Panoramablick sind. Dass
die Seiser Alm autofrei ist, macht den Landschaftsgenuss umso grofRer. Nur Gber eine Mautstral3e,
zwei Seilbahnen aus St. Ulrich im Grddnertal und aus Seis sowie einem Bus ist das Gebiet erreichbar.

Neben der Seiser Alm prasentiert der Wanderflihrer auch Touren in den angrenzenden Dolomiten-
massiven von Langkofel, Schlern und Rosengarten, zu denen der Naturpark Schlern-Rosengarten ge-
hort — eine von neun UNESCO-Welterbe-Regionen in den Dolomiten. Und auch auf »halber Hohe« im
Gebiet von Vols, Seis und Kastelruth sowie im Eisacktal mit seinen wunderschénen Edelkastanien,
Wein- und Obstgarten, alten Bauernhéfen und noblen Burgen sind herrliche Wanderungen und Spa-
ziergange moglich.

Der Rother Wanderfihrer »Seiser Alm — mit Langkofel, Schlern und Rosengarten« stellt jede Wande-
rung mit einer zuverlassigen Wegbeschreibung, einem Wanderkartchen und einem Hohenprofil vor.
Geprifte GPS-Tracks stehen zum Download bereit und machen die Orientierung unterwegs einfach.
Viele Tipps zu schon gelegenen Almen und Gasthausern, zu hiibschen Ortschaften und Sehenswiir-
digkeiten machen das Buch zum idealen Begleiter auf der Seiser Alm.

Die Rother Wanderfuhrer

Die schonsten Ziele zu Ful’ entdecken: Von A wie Australien bis Z wie Zugspitze prasentieren die Rot-
her Wanderfuhrer Wanderziele weltweit. Jedes Buch enthélt eine breite Auswahl an abwechslungsrei-
chen Touren. Professionell recherchiert, nutzerfreundlich aufbereitet und mit sorgfaltig gepriiften GPS-
Tracks stehen die Rother Wanderfiihrer fir unschlagbare Qualitat. Dafiir wurde die Reihe mit dem ITB
BuchAward ausgezeichnet. Die Rother Wanderfuihrer sind unverzichtbare Begleiter fur alle, die ihre
Wanderabenteuer optimal planen und genieRen méchten.

Weitere Informationen und Bildmaterial:

Rother Bergverlag, Presse und Marketing: Bettina Loneke, Keltenring 17, D — 82041 Oberhaching
Tel. +49 /89 / 60 86 69 — 23, Fax: +49 /89 / 60 86 69 — 69, loeneke@rother.de, www.rother.de

Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!



