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Ganz im Süden des Bundeslandes Salzburg liegt der Lungau, angrenzend an die Steiermark und 
eingebettet zwischen den Ausläufern der Hohen und der Niederen Tauern. Wanderern und Bergsteigern 
ist der Lungau sehr ans Herz zu legen. Hier gibt es unberührte Berglandschaften, die kaum unter 1000 
Meter abfallen, klare Seen und Wasserfälle und zahllose Gipfel, von denen sich ein unvergleichliches 
Panorama genießen lässt. Der Lungau hat sich Einsamkeit und Ruhe bewahrt. Der Rother 
Wanderführer Lungau stellt 50 Touren – von leicht bis anspruchsvoll, von kurz bis lang – in diesem 
Wanderparadies vor. 

Radstädter Tauern und Schladminger Tauern sind das Herz des Lungau und bieten 
Wandermöglichkeiten für jeden Geschmack. Viele Ziele sind mit gemütlichen Tagesausflügen durch 
Lärchenwälder oder über blumenübersäte Almwiesen leicht erreichbar. Bergsteiger finden vor allem an 
der Grenze zum Nationalpark Hohe Tauern alpine Herausforderungen. Herrlich wandern lässt es sich 
auch in den Wölzer Tauern und Nockbergen. Für unvergesslichen Wandergenuss sorgen viele urige 
Almhütten mit regionalen Schmankerln. Dazu kommen das heute noch allerorts gelebte Brauchtum und 
viele kulturhistorische Kostbarkeiten, die alleine schon eine Reise in den Lungau wert sind. 

Jede Wanderung im Wanderführer Lungau wird zuverlässig und ausführlich beschrieben. Zudem gibt es 
jeweils ein Wanderkärtchen mit eingezeichnetem Wegverlauf und ein aussagekräftiges Höhenprofil. 
GPS-Daten stehen zum Download von der Internetseite des Rother Bergverlags bereit. Die Autoren 
haben eine herrliche Auswahl an Wanderungen getroffen und verraten so manchen Geheimtipp und 
stillen Gipfel. Dieser Wanderführer ist der ideale Begleiter für Wanderurlaub im Lungau. 

 
 
 

Die Rother Wanderführer 

Von A wie »Australien« bis Z wie »Zugspitze« bieten die Rother Wanderführer eine breite Palette an 
Wanderzielen weltweit. In jedem Buch sind kurze und leichte Wanderungen ebenso vertreten wie 
anspruchsvolle Touren. Das handliche Format und ein wetterfester Umschlag sorgen dafür, dass die 
Wanderführer in jede Rucksacktasche passen und auch »aufreibende« Touren unbeschadet 
überstehen. Die Reihe wurde mit dem ITB BuchAward ausgezeichnet. 

 
 
 
Weitere Informationen und Bildmaterial: 

Rother Bergverlag, Presse und Marketing: Bettina Löneke, Keltenring 17, D – 82041 Oberhaching 
Tel. +49 / 89 / 60 86 69 – 23, Fax: +49 / 89 / 60 86 69 – 69, loeneke@rother.de, www.rother.de 

Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!  


