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Alentejo, das »Land jenseits des Flusses Tejo«, nennen die Portugiesen ihren Südosten. Breite 
Flusstäler, weiße Dörfer und ummauerte Burgstädte, wiegende Kornfelder und sanfte Weinberge 
prägen die hügelige Landschaft. Einzigartig ist das Ökosystem des Montado: ausgedehnte 
Korkeichenwälder, in denen Rinder und Schafe weiden. Dazu Aussichtsberge, unzählige Hünensteine 
und eine Küste, wie sie ursprünglicher nicht sein könnte. Fast ein Drittel der portugiesischen 
Festlandsfläche nimmt der Alentejo ein, der zwischen Algarve, Atlantik, Spanien und jenem Fluss Tejo 
liegt, der bei Lissabon ins Meer fließt. Der Rother Wanderführer »Alentejo« stellt 57 Wanderungen in 
diesem fast noch unentdeckten Stück Portugal vor.  

Die Region zwischen Atlantik und Algarve ist dünn besiedelt und wer Ruhe und Abgeschiedenheit 
sucht, der ist hier genau richtig. Der Alentejo ist bereits ein Geheimtipp für Individualreisende, die 
Natur erleben, aber auch die Kultur dieser Region entdecken wollen. Besonders Wanderer finden hier 
ein vielfältiges Angebot: Küstenwanderungen in den Naturparks der Serra de Sintra und der Serra da 
Arrábida, Wanderungen in den intakten Flusstallandschaften am Tejo und am Guadiana oder auch 
beachtliche Bergtouren in der Serra de São Mamede und in der Serra de Ossa.  

Der Rother Wanderführer »Alentejo« stellt kurze und tagesfüllende Wanderungen vor, die jeden 
Urlaub in Portugals Südosten noch schöner machen. Jede Wanderung wird mit einer zuverlässigen 
Wegbeschreibung, einem Wanderkärtchen mit eingetragenem Routenverlauf und einem Höhenprofil 
vorgestellt. GPS-Tracks stehen zum Download bereit. Zahlreiche Tipps und Informationen zu Land 
und Leuten machen diesen Wanderführer zum perfekten Urlaubsbegleiter im Alentejo. 

 
 

Die Rother Wanderführer 

Von A wie »Australien« bis Z wie »Zugspitze« bieten die Rother Wanderführer eine breite Palette an 
Wanderzielen weltweit. In jedem Buch sind kurze und leichte Wanderungen ebenso vertreten wie 
anspruchsvolle Touren. Das handliche Format und ein wetterfester Umschlag sorgen dafür, dass die 
Wanderführer in jede Rucksacktasche passen und auch »aufreibende« Touren unbeschadet 
überstehen. Die Reihe wurde mit dem ITB BuchAward ausgezeichnet. 
 
 
 

Weitere Informationen und Bildmaterial: 

Rother Bergverlag, Presse und Marketing: Bettina Löneke, Keltenring 17, D – 82041 Oberhaching 
Tel. +49 / 89 / 60 86 69 – 23, Fax: +49 / 89 / 60 86 69 – 69, loeneke@rother.de, www.rother.de 

Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!  


