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Mehrtägige Touren von Hütte zu Hütte bescheren besondere Erlebnisse weit weg vom Alltag: Unter-
wegssein in den Bergen, herrliche Ausblicke und das urige Flair einer Hütte – das alles wirkt wie ein 
Kurzurlaub. Dieser Rother Wanderführer »Trekking in den Bayerischen Alpen« beschreibt sieben 
höchst abwechslungsreiche Mehrtagestouren vom Allgäu bis in die Berchtesgadener Alpen. Dabei 
sind leichte Einsteiger-Touren und anspruchsvolle Unternehmungen. 

In den Allgäuer Alpen führen panoramareiche Höhenwege von Hütte zu Hütte. Genussvoll ist auch die 
Durchquerung der Ammergauer Alpen zwischen Schwangau und Oberammergau. Für erfahrene 
Bergfexe ist die Zugspitz-Runde im Wetterstein gedacht. Hier kommt man auch mit Klettersteigen und 
wilden Schrofen in Berührung. Im Karwendel wird die Nordwestecke um Mittenwald erwandert – eine 
viertägige Tour für mittlere Ansprüche, die mit einigen Gipfeln erweitert werden kann. Quer durch die 
Bayerischen Voralpen führt die längste Tour: in einer ganz neuen Perspektive geht es durch die be-
liebten Münchner Hausberge. Die Chiemgau-Tour ist ein kurzer und einfacher Rundkurs um das Pri-
ental – perfekt zum Reinschnuppern. Die Berchtesgadener Alpen schließlich begeistern mit einer tol-
len Runde um den Königssee und durch das Steinerne Meer. 

Alle Touren in diesem Band sind ausführlich charakterisiert und in 55 Tourenkapiteln (inklusive einge-
streuter Gipfelbesteigungen) exakt beschrieben. Die Wanderkärtchen mit eingezeichneter Route so-
wie aussagekräftige Höhenprofile liefern alle nötigen Informationen für gelungene Trekkingtouren. 
Zudem stehen GPS-Daten zum Download von der Internetseite des Bergverlag Rother bereit.  

Seit vielen Jahren wandert Autor und Alpinjournalist Mark Zahel durch die Ostalpen. Besonders be-
geistern ihn mehrtägige Trekkingtouren, die ihn weit weg von den Niederungen der Täler führen. Er 
hat bereits zahlreiche Wanderführer veröffentlicht. 

 

 

Die Rother Wanderführer 

Von A wie »Australien« bis Z wie »Zugspitze« bieten die Rother Wanderführer eine breite Palette an 
Wanderzielen weltweit. In jedem Buch sind kurze und leichte Wanderungen ebenso vertreten wie 
anspruchsvolle Touren. Das handliche Format und ein wetterfester Umschlag sorgen dafür, dass die 
Wanderführer in jede Rucksacktasche passen und auch »aufreibende« Touren unbeschadet überste-
hen. Die Reihe wurde mit dem ITB BuchAward ausgezeichnet. 
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Bergverlag Rother, Presse: Bettina Löneke, Keltenring 17, D – 82041 Oberhaching 
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Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!  

Information für die Presse 
 


