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Knödel, Krapfen, Striezl und dazu Gipfel, Almwiesen und Ausblicke: Südtirol ist eine Region zum 
Wandern und Genießen. Und wo ließe sich die Kombination aus Natur und Gaumenfreuden besser 
erleben als auf Almen und Hütten, die man auf herrlichen Wanderungen erreicht? Sie punkten mit 
Landschaft, Aussicht und regionalen Köstlichkeiten. Das Rother Wanderbuch »Alm- und 
Hüttenwanderungen Südtirol West« stellt 70 Wanderungen zu mehr als 150 Berghütten und 
bewirtschafteten Almen vor. Sie führen ins Vinschgau, ins Meraner Land, ins Sarntal und an den 
Kalterer See – vom gemütlichen Almbummel bis zu Gipfeltouren auf hochgelegenen Hütten ist für 
jeden Geschmack etwas dabei.  

Beschrieben werden die schönsten Wege, oft auch in pfiffigen Kombinationen und Varianten. Am Ziel 
warten immer mindestens eine schöne Hütte oder Alm, die den Aufstieg mit einem guten Essen und 
einem erfrischenden Getränk belohnen. Detaillierte Infos zu den Einkehrmöglichkeiten finden sich bei 
jeder Tour. Wer noch weiter wandern möchte, erhält auch zahlreiche Tipps zu möglichen 
Gipfelbesteigungen. Die üppige Bebilderung weckt den Appetit auf die Natur und die Einkehr. 

Jede Wanderung wird mit einer zuverlässigen Wegbeschreibung, einer Tourenkarte mit 
eingezeichnetem Routenverlauf und einem Höhenprofil vorgestellt. GPS-Tracks stehen zum 
Download bereit. Den Genuss perfekt macht, dass fast alle Wanderungen, die im Wanderbuch »Alm- 
und Hüttenwanderungen Südtirol West« mit Bus und Bahn erreichbar sind.  

 
 
 

Die Rother Wanderbücher »Alm- und Hüttenwandern« und »Wandern & Einkehren« 

Von Bergkäse und Buttermilch bis zu Esskastanien und Wein: Die Rother Wanderbuch-Reihen »Alm- 
und Hüttenwandern« (für den Alpenraum) und »Wandern & Einkehren« (für die Mittelgebirge und 
flacheren Gebiete) liefern Genuss auf ganzer Linie. Die vorgestellten Touren bestechen sowohl durch 
schöne Landschaft, als auch durch ausgewählte Einkehrmöglichkeiten mit regionaltypischer Küche. 
 
 
 
 
 
 

Weitere Informationen und Bildmaterial: 

Rother Bergverlag, Presse: Bettina Löneke, Keltenring 17, D – 82041 Oberhaching 
Tel. +49 / 89 / 60 86 69 – 23, Fax: +49 / 89 / 60 86 69 – 69, loeneke@rother.de, www.rother.de 

Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!  


