
Information für die Presse 
 

 
Rother Wanderführer 
 
Herbert Mayr 

Arlberg und Paznauntal 
50 Touren vom Oberen Lechtal über das Stanzer Tal bis 
zur Tiroler Silvretta. Mit GPS-Tracks 
 
6., aktualisierte Auflage 2026 

136 Seiten mit 68 Fotos, 50 Höhenprofile, 50 Wanderkärtchen im 
Maßstab 1:50.000 und 1:75.000 sowie zwei Übersichtskarten im 
Maßstab 1:300.000 und 1:500.000 

Format 11,5 x 16,5 cm, kartoniert mit Polytex-Laminierung 

ISBN 978-3-7633-1455-3 

Preis   € 17,90 (D)   € 18,40 (A)   SFr 24,90 

 
 
 
 

Wandern am Arlberg und im Paznaun ist ein Erlebnis für alle, die die Vielfalt der Tiroler Alpen 
entdecken möchten. Zwischen dem Oberen Lechtal, dem Stanzer Tal und der imposanten Silvretta 
eröffnet sich ein wahres Paradies zum Wandern: mächtige Felsriesen, glitzernde Gletscher, idyllische 
Bergseen und stille Hochtäler prägen die Landschaft. Ob aussichtsreiche Höhenwege, 
abwechslungsreiche Rundwanderungen oder anspruchsvolle Gipfeltouren – das Paznauntal und die 
Region rund um den Arlberg bieten Wanderungen für jeden Geschmack. 

Trotz lebendiger Orte wie St. Anton am Arlberg oder Ischgl findet man hier noch echte Ruhe: einsame 
Gipfel, märchenhafte Zirbenwälder und gemütliche Hütten laden zum Entdecken und Genießen ein. 
Der Rother Wanderführer „Arlberg und Paznauntal“ stellt 50 sorgfältig ausgewählte Touren vor, die die 
ganze Vielfalt der Region erschließen. 

Ein großer Pluspunkt: Fast alle Wanderungen sind bequem mit Bus und Bahn erreichbar – perfekt für 
nachhaltiges Wandern ohne Auto. Jede Tour ist detailliert beschrieben und enthält eine kompakte 
Kurzinfo mit allen wichtigen Angaben, ein übersichtliches Wanderkärtchen, ein Höhenprofil sowie 
verlässliche GPS-Tracks zum Download. 

Ob im Arlberggebiet, im Paznauntal, im Oberen Lechtal oder in der Tiroler Silvretta – dieser 
Wanderführer ist der ideale Begleiter für unvergessliche Wanderungen in den Alpen. 
 
 
 
 

Die Rother Wanderführer 
Die schönsten Ziele zu Fuß entdecken: Von A wie Australien bis Z wie Zugspitze präsentieren die 
Rother Wanderführer Wanderziele weltweit. Jedes Buch enthält eine breite Auswahl an 
abwechslungsreichen Touren. Professionell recherchiert, nutzerfreundlich aufbereitet und mit 
sorgfältig geprüften GPS-Tracks stehen die Rother Wanderführer für unschlagbare Qualität. Dafür 
wurde die Reihe mit dem ITB BuchAward ausgezeichnet. Die Rother Wanderführer sind 
unverzichtbare Begleiter für alle, die ihre Wanderabenteuer optimal planen und genießen möchten. 
 
 
 
 

Weitere Informationen und Bildmaterial: 
Rother Bergverlag, Presse und Marketing: Bettina Löneke, Keltenring 17, D – 82041 Oberhaching 
Tel. +49 / 89 / 60 86 69 – 23, Fax: +49 / 89 / 60 86 69 – 69, loeneke@rother.de, www.rother.de 
Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!  


