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Sie ist ein Hochplateau der Superlative: die Seiser Alm, die größte Hochalm Europas, liegt eingebettet 
zwischen Langkofel und Schlern – mit weitem Blick auf die spektakuläre Bergwelt der Dolomiten. Hier 
breitet sich ein wahres Wanderparadies aus: sonnige Wiesen, gepflegte Wege, urige Hütten und ein 
autofreies Naturidyll machen die Seiser Alm zu einem der beliebtesten Ziele Südtirols. 

Der Rother Wanderführer Seiser Alm führt zu den schönsten Wanderungen auf der „Königin der alpi-
nen Hochalmen“. Die Auswahl reicht von gemütlichen Spaziergängen bis zu aussichtsreichen Rund-
touren – etwa rund um Langkofel und Schlern oder hinauf zum Puflatsch-Plateau mit seiner atembe-
raubenden Fernsicht. Dank Seilbahnen und Sesselliften sind viele Touren leicht erreichbar – ideal für 
genussvolle Wandertage mit Panoramablick und Einkehr. 

Neben der Seiser Alm stellt der Wanderführer auch abwechslungsreiche Wanderungen in den umlie-
genden Dolomiten vor: im Naturpark Schlern-Rosengarten, rund um den Latemar – Teil des 
UNESCO-Welterbes – sowie auf „halber Höhe“ rund um Völs, Seis, Kastelruth und im Eisacktal. Hier 
laden Edelkastanienhaine, alte Bauernhöfe und stolze Burgen zu entspannten Wanderungen und Ent-
deckungen ein. 

Alle Wanderungen sind zuverlässig beschrieben, mit Wanderkärtchen, Höhenprofil und GPS-Tracks 
zum Download. Zahlreiche Tipps zu Almen, Gasthöfen, charmanten Orten und Sehenswürdigkeiten 
machen den Wanderführer zu einem unverzichtbaren Begleiter für unvergessliche Tage auf der Seiser 
Alm. 

 
 
 

Die Rother Wanderführer 

Die schönsten Ziele zu Fuß entdecken: Von A wie Armenien bis Z wie Zugspitze präsentieren die Rot-
her Wanderführer Wanderziele weltweit. Jedes Buch enthält eine breite Auswahl an abwechslungsrei-
chen Touren. Professionell recherchiert, nutzerfreundlich aufbereitet und mit sorgfältig geprüften GPS-
Tracks stehen die Rother Wanderführer für unschlagbare Qualität. Dafür wurde die Reihe mit dem ITB 
BuchAward ausgezeichnet. Die Rother Wanderführer sind unverzichtbare Begleiter für alle, die ihre 
Wanderabenteuer optimal planen und genießen möchten. 
 
 
 
Weitere Informationen und Bildmaterial: 

Rother Bergverlag, Presse und Marketing: Bettina Löneke, Keltenring 17, D – 82041 Oberhaching 
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Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!  


