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ROTHER | WANDERFUHRER

Unberihrte Landschaften, glasklare Seen und atemberaubende Fjorde — Norwegens Siden ist ein
Traumziel fur alle, die gerne drauf3en unterwegs sind. Wer hier wandert, erlebt echte »Urnatur«:
schmale Stege Uber sprudelnde Bache, Mahlzeiten im Freien und N&chte unter dem Sternenhimmel
gehdren einfach dazu.

Der Rother Wanderfihrer »Norwegen — Der Stiden« prasentiert 52 sorgfaltig ausgewéhlte Wanderun-
gen zwischen Oslo, dem sudlichsten Punkt Kap Lindesnes und dem gewaltigen Sognefjord. Die Wan-
derungen fuhren durch einige der schonsten Regionen Norwegens — von der felsigen Kiiste bei Kristi-
ansand bis zu den offenen Hochheiden und Aussichtsbergen in Telemark, Valdres und Gudbrandsda-
len. Auch die eindrucksvollen Felsszenerien in Rogaland und die méchtigen Fjorde rund um den Sog-
nefjord werden durch abwechslungsreiche Wanderungen erschlossen. In den Nationalparks Langsua,
Folgefonna und Hardangervidda warten weite Hochebenen, glitzernde Seen und beeindruckende Gip-
felpanoramen — eine Landschaft, wie sie urspriinglicher und nordischer kaum sein kénnte.

Die Tourenauswabhl ist so vielfaltig wie das Land selbst: von familienfreundlichen Ausfligen, die sich
wunderbar in jeden Norwegen-Urlaub einfiigen, bis hin zu fordernden Gipfeltouren fir ambitionierte
Bergfreunde. Als besonderes Highlight enthalt der Wanderfuhrer auch mehrtagige Huttentouren, die
tief hinein in die stille Wildnis Norwegens fihren und ein intensives Naturerlebnis versprechen.

Alle Wanderungen werden mit einer zuverlassigen Wegbeschreibung, einer detaillierten Karte mit ein-
gezeichnetem Routenverlauf sowie einem aussagekraftigen Héhenprofil vorgestellt. Informationen zu

Ausgangspunkten, Anforderungen, Einkehrméglichkeiten und vielem mehr sind tGbersichtlich aufberei-
tet. GPS-Tracks, die zum Download bereitstehen, machen die Orientierung in Norwegens Stiden ein-

fach. Praktische Tipps rund ums Wandern in Norwegen machen diesen Wanderfuhrer zu einem idea-
len Begleiter fur alle, die das skandinavische Outdoor-Paradies aktiv entdecken mdchten.

Die Rother Wanderfuhrer

Die schonsten Ziele zu Ful’ entdecken: Von A wie Armenien bis Z wie Zugspitze prasentieren die Rot-
her Wanderfuhrer Wanderziele weltweit. Jedes Buch enthélt eine breite Auswahl an abwechslungsrei-
chen Touren. Professionell recherchiert, nutzerfreundlich aufbereitet und mit sorgfaltig gepriiften GPS-
Tracks stehen die Rother Wanderfuhrer fir unschlagbare Qualitat. Daftr wurde die Reihe mit dem ITB
BuchAward ausgezeichnet. Die Rother Wanderfiihrer sind unverzichtbare Begleiter fur alle, die ihre
Wanderabenteuer optimal planen und genielRen méchten.

Weitere Informationen und Bildmaterial:

Rother Bergverlag, Presse und Marketing: Bettina Loneke, Keltenring 17, D — 82041 Oberhaching
Tel. +49 /89 / 60 86 69 — 23, Fax: +49 /89 / 60 86 69 — 69, loeneke@rother.de, www.rother.de
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