22 Oberstaller Alm, 1864 m

TECHNISCHE DATEN

Héhenunterschied
370 m

Startpunkt
Innervillgraten/Arntal,
Parkplatz Schranken, 1500 m

Gesamtgehzeit
ca. 3 Std.

Strecke
11 km

Schwierigkeit
leicht

Kartenmaterial
Kompass WK 45 Defereggen-
tal, Villgratental
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Leichte Talwanderung von einem urigen Almdorf
zum nachsten

Anfahrt: Von Sillian nach Heinfels, hier links ins Villgratental abzwei-
gen. Taleinwérts bis Innervillgraten; ca. 2,5 km nach dem Ortszent-
rum bei der StraBengabelung rechts ins Arntal abbiegen. Noch ca.
1,5 km ins Tal bis zum Parkplatz vor den Schranken.

Route: Diese Talwanderung stellt keine hohen Anspriiche in Tech-
nik oder Orientierung und ist somit fir Einsteiger bestens geeignet.
Direkt beim Parkplatz setzt der Forstweg an, der abgesehen von
einem kleinen Aufschwung, flach taleinwarts fihrt. Nach ca. einem
Kilometer fiihrt eine Bricke Uber den Stallerbach. Will man etwas
Abwechslung haben, kann man kurz darauf erneut den Stallerbach
Ubersetzen und auf der anderen Talseite, vorbei am Naturdenkmal
Sinkersee, taleinwarts wandern. Eine dritte Briicke flhrt zuriick zum
Fahrweg. Erst bei der Unterstaller Alm (1673 m), ca. 1 Std., wird der
Weg steiler, sodass die letzten Hohenmeter rasch vergehen (ca. %
Stunde). Die idyllisch in die Landschaft eingebettete Oberstaller
Alm mit ihren liebevoll gepflegten Hitten 1adt zum Verweilen ein.

Abstieg: wie Aufstieg.
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