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Das Land der Glücklichen  
zwischen Nord- und Ostsee
Im Königreich Dänemark finden sowohl Familien mit Kindern als  

auch Kultur interessierte ihr ideales Reiseland

Zahlreiche Cafés und bunte Häuser säumen den Kopenhagener Kanal Nyhavn

E s sind nicht spektakuläre Berge 

oder Schluchten, die das König-

reich Dänemark für Besucher so 

attraktiv machen, und auch nicht him-

melwärts strebende Wolkenkratzer in 

der Hauptstadt Kopenhagen. Das alles 

würde man hier vergeblich suchen. 

Nein, es ist die muntere und gleichzei-

tig entspannte Atmosphäre in den 

überschaubaren Städten, es sind die 

gemütlichen Dörfer mit ihren traditio-

nellen »königlich privilegierten« Gast-

höfen oder die pure Urlaubsstimmung 

mit Freunden oder der Familie im 

Sommerhaus in den Dünen gleich hin-

ter dem Strand. Es ist das Glücksgefühl 

auf der Terrasse des Fischstandes di-

rekt am Hafen, mit einem superfri-

schen Imbiss auf dem Pappteller, es ist 

das Softeis mit Schokoüberzug, die 

Tour mit dem Fahrrad auf der bestens 

ausgebauten Margeritenroute durch 
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Impressionen aus Dänemark

Dänemark authentisch erleben, das geht 

hervorragend auf einer Kajaktour (unten) 

oder auf Wikingertreffen (ganz unten)

Dicht am Wasser gebaut
Kein Ort im dänischen Königreich liegt 

viel mehr als 50  Kilometer von einer 

der vielen Küsten an Ostsee, Nordsee, 

Kattegatt und Skagerrak entfernt. Die 

Dänen leben auf rund 450 Inseln und 

der schmalen Halbinsel Jütland, die 

sich von der Landgrenze zu Schleswig- 

Holstein noch fast 400 Kilometer nach 

Norden zieht. Platz genug für viele 

lange und sandige Strände. 

knallgelbe Rapsfelder. Es sind der 

Sprung ins erfrischende Wasser der 

Ostsee oder ein langer Spaziergang am 

endlosen Nordseestrand im Herbst. Es 

ist die Kanutour auf einem Flüsschen, 

das sich durch eine idyllische Land-

schaft auf Jütland schlängelt, oder der 

Besuch eines Jazzfestivals in der 

Hauptstadt Kopenhagen.

Vor mehr als 1000 Jahren hat die Welt 

erstmals von den Dänen Notiz genom-

men, als die Wikinger in ihren schnitti-

gen Booten zu Raubzügen aufbrachen. 

Sie versetzten weite Teile Europas in 

Angst und Schrecken, gründeten Nie-

derlassungen auf den heutigen Briti-

schen Inseln, auf Island, Grönland, 

Neufundland und an den Küsten des 

Mittelmeeres. Welch ein Kontrast ist 

dies zum friedlichen Bild, das die Un-

tertanen von Königin Margrethe II. 

heute der Welt bieten! In Umfragen zu 

den lebenswertesten Ländern und 

den glücklichsten Menschen weltweit 
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Das will ich erleben

 E
ndlos scheinende Sandstrände und wüstenähnliche Dünenlandschaften,  

kulinarische Erlebnisse, zubereitet aus frischen regionalen Zutaten, dazu 

Shopping in mondänen Boutiquen oder kleinen Hofläden. Das macht für 

viele den Urlaub schon perfekt. Doch Dänemark hat noch mehr zu bieten: Pro- 

dukte und Kunstwerke dänischer Designer, Wissenschafts- und Technikmuseen, 

nicht nur für die Sprösslinge, und eine spannende Vergangenheit. Schließlich ha-

ben sich vor rund 1000 Jahren die gefürchteten Wikinger von hier auf den Weg 

gemacht, um halb Europa heimzusuchen.

Paradiese im Sand
Zahlreiche feine Sandstrände – kilometerlang und kaum 

überlaufen, dazu hohe Dünen und erfrischende Wellen: 

Dänemark ist ein herrliches Strandparadies. An den Hun-

derte Kilometer langen Küsten wird jeder Urlauber seinen 

Lieblingsplatz am Meer finden.

33  Søndervig Strand  ................................................  81

Viel Platz zwischen Ringkøbing Fjord und Nordsee

37 Lakolk Strand  .......................................................  86

Vier Kilometer breit am Westufer von Rømø

50 Råbjerg Mile  .......................................................  104

Die riesige Wanderdüne wandert noch immer

59 Dueodde Strand  .................................................. 118

Sandkiste mit feinem Sand und klarem Wasser

Dänisches Design
Die Erfolgsgeschichte der dänischen Designer begann in 

den 1950er-Jahren. Ihre Entwürfe sind zeitlos und auch 

heute noch aktuell. Viele Originale der Stühle, Tische oder 

Lampen findet man auch in internationalen Kunstmu seen, 

wie dem MoMa in New York. 

1 Design Museum in Kopenhagen  ................. 24

Alles zum dänischen Design

23 Kunst- und Designmuseum Trapholt .........  69

Schaufenster der besten (Möbel)Designer

28 Das Rathaus von Aarhus  .................................  75

Ein Höhepunkt des dänischen Funktionalismus

38 Museum Sønderjylland in Tønder  .............. 87

Die Möbel von Hans J. Wegner
•1

•50
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Shopping – ganz cool
Einkaufen gehört zu den beliebtesten Urlaubserlebnissen. 

Hierzu gibt es in Dänemark viele Gelegenheiten. Originel-

le Geschäfte und saisonale Aktionen machen den Ein-

kaufsbummel überall zum besonderen Vergnügen. 

1 Strøget in Kopenhagen  .................................... 22

Älteste und längste Fußgängerzone in Europa

27 Samsø Gårdbutik  ................................................  73

Großer Hofladen mit tollen Wollwaren

28 Latinerkvarteret in Aarhus  ............................ 74

Shoppingtraum mit rund 400 Geschäften

38 Julemarked Tønder  ............................................ 87

Stimmungsvoller Weihnachtsmarkt

Mehr als Pølser und Smørrebrød
Die dänische Küche serviert einfallsreiche Gerichte aus 

regionalen und saisonalen Zutaten, zum Beispiel frisch 

geräucherten Hering oder kreativ belegtes Smørrebrød.

1 Aamanns Etablissement  ................................. 28

Kreativ belegtes Smørrebrød ist wieder »in«

28 Hærværk  .................................................................  77

Beste Zubereitung mit wechselnden Zutaten

33 Henne Kirkeby Kro  ............................................  81

Kulinarische Genüsse vom Feinsten

54 Sol over Gudhjem  ..............................................  113

Sommerlicher Kochwettbewerb mit Köstlichkeiten

Zeitreise zu den Wikingern
Den Spuren von Wikingern begegnet man in Dänemark 

auf Schritt und Tritt. Rekonstruierte Schiffe und Wohnstät-

ten, Grabmäler und Runensteine, Ringburgen, Waffen und 

Schmuckstücke fügen sich zu einem vielschichtigen Bild.

1 Nationalmuseet in Kopenhagen  ................  20

Grabbeigaben, Münzen, Waffen und Runensteine

2 Wikingerschiffsmuseum in Roskilde  ........  33

Die Wikingerschiffe sind ein überwältigendes Erlebnis

36 Museum Ribes Vikinger  .................................. 85

Mit einem Marktplatz aus dem Jahre 800

39 Fyrkat Vikinger Center in Hobro  ................ 92

Gebäude mit Ringwall aus der Wikingerzeit

ADAC Quickfinder

•1

•1

•36
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Fünen und die  
Dänische Südsee
Die Schlösser und andere Attraktionen der Märcheninsel von  

H. C. Andersen lassen sich auch gut mit einem Fahrrad erkunden

RønneRønneRønne

KopenhagenKopenhagenKopenhagen

SCHWEDENSCHWEDENSCHWEDEN

DEUTSCHLANDDEUTSCHLANDDEUTSCHLAND OstseeOstseeOstsee

NordseeNordseeNordsee

Hans Christian Andersen (S. 50) 

wurde in Odense auf der Insel Fünen 

geboren, doch Dänemarks zweitgrößte 

Insel hat noch viel mehr fantastische 

Erlebnisse zu bieten. Die Hügelland-

schaft der »Fünischen Alpen« im Süd-

westen steht bei Mountainbikern in 

gutem Ansehen. Die produktive Land-

wirtschaft auf fruchtbaren Mergelbö-

den hat Fünen zu dem vielverspre-

chenden Namen »Garten Dänemarks« 

verholfen. Kein Wunder, dass Fünen 

bei Feinschmeckern wegen seiner vie-

len guten Restaurants einen ausge-

zeichneten Ruf genießt. Traumhaft er-

scheinen Egeskov Slot und andere 

Schlöss chen, die sich in der anmutigen 

Landschaft verstecken, die auch noch 

andere Geheimnisse birgt, etwa ein 

Wikingerschiff, das einst einen toten 

Wikingerhäuptling nach Walhalla brin-

gen sollte, Dolmen- und Kammergrä-

ber aus der Steinzeit oder Goldfunde 

aus der Eisenzeit.

In diesem Kapitel:

11 Odense PLAN ....................................... 48

12 Middelfart  .......................................... 52

13 Kerteminde  ........................................ 53

14 Nyborg  ................................................  54

15 Egeskov Slot  ...................................... 55

16 Faaborg  ...............................................  56

17 Svendborg  .......................................... 58

18 Tåsinge  ................................................  59

19 Langeland  .......................................... 60

20 Ærø  ........................................................ 61

Übernachten ...................................... 62

ADAC Empfehlungen:

11
 H. C. Andersen Hus,  

Odense
| Museum |

Die menschliche Seite des nationalen 

Märchendichters Hans Christian 

 Andersen, der in Odense geboren 

wurde, wird in vielen Erinnerungs-

stätten herausgestellt.  .....................  49

Im Westen haben eiszeitliche Gletscher 

vor vielen Tausend Jahren eine anmuti-

ge hügelige Muränenlandschaft ge-

formt, die Radler im sonst eher ebenen 

Dänemark zu schätzen wissen. Die In-

selwelt südlich von Fünen, zu der auch 

Tåsinge, Langeland und Ærø gehören, 

nimmt auch die Urlauber, die per Segel-

schiff unterwegs sind, mit ihren Reizen 

und den vielen kleinen Häfen gefangen.
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12
 Fjord&Bælt Centret,  

Kerteminde
| Aquarium |

Die tierischen Meeresbewohner  

Dänemarks stehen in Kerteminde  

im Mittelpunkt des Interesses.  ........ 54

13
 Egeskov Slot

| Schloss |

Für viele ist das verspielte Schlöss-

chen eine der schönsten Schloss-

anlagen Dänemarks. . .........................  55

14
 Ærøskøbing 

| Ortsbild |

Ærøskøbing ist ein Fischerstädtchen 

mit großer Ver gangenheit sowie  

gemütlicher und märchenhafter  

Atmosphäre.  .......................................  61

•20

•17

•13
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Ii Information

 • VisitAalborg, Kjellerups Torv 5, 9000 

Aalborg, Tel. 99 31 75 10, www.visit 

aalborg.de, Mo–Fr 10–17.30, Sa 10–14 Uhr 

 • Parken: siehe S. 100

Wer kennt nicht den Aquavit, der den 

Namen der Stadt in die Welt getragen 

hat? Doch Aalborg hat deutlich mehr 

zu bieten: einen mittelalterlichen 

Dom, historische Bürgerhäuser und 

kulinarische Highlights. Die einst ab-

weisende Wasserlinie mit Hafenbe-

cken und Lagerhäusern ist kaum wie-

derzuerkennen. Res tau rants, Cafés 

und sogar ein Freibad haben das Ufer 

des Limfjord neu belebt. Von der Pa-

noramaplatt form des Aalborgturms 

(www.aalborgtaarnet.dk) auf dem 

Skovbakken haben Besucher aus 

105 m ü. M. den besten Überblick über 

die Stadt. 

Pp Sehenswert

1 Budolfi Domkirke 
| Kirche |

Die Kathedrale wurde schon im 12. Jh. 

gegründet, doch der vergoldete Altar 

stammt aus der Barockzeit, und auch 

die vielfarbigen Deckenfresken wur-

den erst im 15. Jh. aufgetragen. 

# Algade 40, www.aalborgdomkirke.dk 

46 
Aalborg
Aufbruchsstimmung am Limfjord

Lindholm Høje ist Dänemarks größtes Gräberfeld aus der Eisen und Wikingerzeit
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2 Historisches Zentrum
| Ortsbild |

Beim Stadtbummel fallen nordöstlich 

der Budolfi Domkirke einige histori-

sche Gebäude ins Auge. Das im Barock-

stil 1762 errichtete Alte Rathaus (Gam-

meltov 2) kann nicht so recht mit dem 

prächtigen Renaissancebau des vier-

stöckigen Jens Bangs Stenhus (Østerå-

gade 9) von 1624 mithalten und be-

kommt von einem Relief, das wohl den 

reichen Kaufmann abbilden soll, noch 

die Zunge herausgesteckt. Den Jørgen 

Olufsen Gaard (Østerågade 9), einige 

Schritte weiter und ebenfalls im Stil der 

Renaissance, ließ 1616 ein mächtiger 

Bürgermeister errichten. 

3 Aalborghus Slot
| Schloss |

Der frühere Sitz der Provinzgouver-

neure, ein Ensemble von Fachwerk-

bauten aus dem 16. Jh., war früher mit 

Wall und Graben wirkungsvoller ge-

schützt. Heute wird er für Büros der 

Stadtverwaltung genutzt.

# Slotspladsen 1

4 Utzon Center
| Kulturzentrum |

Das letzte Gebäude, das Jørn Utzon 

(1918–2008) in seiner Heimatstadt bau-

te, gehört zur neuen Uferzone. Veran-

staltungen zu Architektur und Design 

im Wissenschafts- und Kulturzentrum 

mit seiner scharfkantigen Dachkonst-

ruktion ziehen viele Teilnehmer an. 

# Slotspladsen 4, Tel. 76 90 50 00, www.

utzoncenter.dk, Di–Fr 11–17, Do 10–21, Sa, 

So 10–17 Uhr, 80 DKK, 4–17 J. 40 DKK

5 Kunsten
| Museum |

Moderne und zeitgenössische Kunst in 

einem spektakulären Bau des finni-

schen Meisterarchitekten Alvar Aalto, 

darunter abstrakte Kunst, Meisterwer-

ke der CoBrA Künstler oder Stücke von 

Chagall oder Niki de Saint Phalle.

# Kong Christians Alle 50, Tel. 99 82 41 00, 

www.kunsten.dk, Di–So 10–17, Mi bis 

21 Uhr, 110 DKK, unter 18 J. frei

6 Lindholm Høje
| Archäologische Stätte |

Die Anlage gleich nördlich der Brücke 

über den Limfjord mit rund 700 Grä-

bern und Steinsetzungen aus der Ei-

sen- und Wikingerzeit zeigen, dass der 

Plan 
S.100

Aalborg 46
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Limfjord in dieser Zeit eine stark befah-

rene Wasserstraße zwischen Ost- und 

Nordsee gewesen sein muss.

# Vendilavej 11, Nørresundby, Tel. 99 31 

74 40, www.nordmus.dk

Nn Parken

Es gibt kostenlose Kurzzeitparkplätze 

in mehreren Seitenstraßen des Zent-

rums. Auf www.parkme.com findet 

man viele öffentliche Parkplätze und 

-häuser zu günstigen Konditionen.

Oo Restaurants

€€ | We Feat  Frühstück, Bowls, Sand-

wiches und Shakes. #  Boulevarden 12, 

www.wefeatorganic.com, Mo–Fr 8–20, Sa 

ab 9, So ab 10 Uhr, Plan S. 100 b2

€€€ | Mortens Kro Saisonale Frische-

küche. # Mølleå 4, Tel. 98 12 48 60, www.

mortenskro.dk, Di–Sa 11–15 und 17.30–2, 

Mo 17.30–1 Uhr, Plan S. 100 c2

Mm Konzert

Musikkens Hus Vom Architekturbüro 

Coop Himmelb(l)au entworfene Kon-

zerthalle im Hafenviertel. # Musikkens 

Plads 1, www.musikkenshus.dk

47  Hirtshals

Zweitgrößter Fischereihafen Dänemarks 

mit großem Aquarium

Ii Information

 • Hirtshals Turistbureau, Jyllandsgade 10, 

Tel. 98 94 22 20, www.visithirtshals.dk 

Im Hafen sind die wichtigsten Wirt-

schaftsbereiche der Stadt zu Hause:  

Fischfang, -transport und -verarbei-

tung. Hier konzentrieren sich Zuliefer-

betriebe, wie Segelmacher oder Netz-

bindereien. Vom Hafen starten auch 

die großen Fähren. 
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Europa
Plads

Kildeparken

Gammel
Torv

Budolfi
Plads

Bahnhof

Fredericiagade

Istedgade
Valde-

marsgade

Po
ul

 P
ag

hs

Sv
en

sg
ad

e

Korsgade

Jo
m

fru
 A

ne
 G

ad
e

Kloster-
marken

Ko
ng

Ha
ns

 G
ad

e

M
ar

en
He

m
m

in
gs

Ve
j

Reber-

bansgade

Da
lg

as
ga

de
Urb

an
sg

ad
e

Ho
lb

er
gs

g.

Vingardsgade

Gr
av

en
sg

.
Ve

st
er

å

ga
de

Sl
ot

s-

Fj
or

dg
ad

e

ga
de

Hr.
Hennekes

Vej
Senkel-marksg.

Christians-

gade

Lo
ui

se
g.

St. Blichers G.

Ni
el

s E
bb

es
en

s
Ga

de
Pr

io
rg

.

Ga
de

Th. Boss Gade

ga
de

Je
rn

ba
ne

So n dergade

Kayerødsgade

Ra
nt

za
us

-

Kastetvej
Borgergade

Saxogade

Anders Borks Vej

Ve
ste

rb
ro

Ved Stranden

Øs
te

rå
ga

de

Algade

Slotspladsen

Bredeg. Nørregade

Kong

Christians

Hasseris
Gade

Ch
ist

in
es

 Ve
j

Dr
on

n.

Alle

Ve
ste

rb
roDue-

brø
dr

ev
ej

Danmarks-
gade

Åg
ad

e

Danmarksgade

Prinsensgade

Jyllands- Gade

Da
nn

eb
ro

gs
-

Bispensgade

Algade
Nytorv

Bo
ul

ev
ar

de
n

Nytorv

Strandvejen

Aalborghallen

Aalborghus Slot

Budolfi 
Domkirke 

1

2

3
4

5

6Lindholm Høje
(4,6 km)

Historisches
Zentrum

Utzon
Center

Kunsten

Aalborgtarnet

Aalborg

300 m0

46 Aalborg



101

Jedes Jahr Anfang August dreht sich 

drei Tage lang beim Hirtshals Fisch-

festival (Sydvetkajen, Tel. 98 94 22 20, 

www.hirtshalsfiskefestival.dk) alles um 

Fisch und andere Meerestiere. Natür-

lich auch um die besten Zubereitungs-

arten von Scholle und Hering.

Pp Sehenswert

Nordsøen Oceanarium 
| Aquarium |

20
 4,5 Mio. l fassendes Aquarium  

mit salzigem Nordseewasser

Heringsschwärme ziehen durch den 

vier Stockwerke hohen Wassertank, 

den 4,5 Mio. l salziges Nordseewasser 

füllen. Besonders spannend wird es 

zur Fütterungsstunde, wenn Taucher 

mit den Fischen schwimmen. Beliebt, 

v. a. bei kleineren Besuchern, sind das 

Rob benbecken und das Finnwal-

skelett.

 •  Willemoesvej 2, www.nordsoenoce 

anarium.dk, Juli, Aug. tgl. 9–17/18 Uhr, 

sonst kürzer, 180 DKK, 3–11 J. 100 DKK

Ss Verkehrsmittel

Fjord Line Fähren nach Stavanger, 

Bergen, Kristiansand und Langesund in 

Norwegen. # www.fjordline.com 

Smyril Line Fähren zu den Färöer und 

nach Island. # www.smyrilline.de 

Color Line Fähren nach Kristiansand 

und Larvik in Norwegen. # www.color 

line.de 

Oo Restaurants

€–€€ | Hirtshals Fiskehus Fisch, frisch 

von der Auktion. Geräuchert, gekocht 

oder gebraten. # Sydvestkajen 7, Tel. 

40 55 43 55, www.hirtshalsfiskehus.dk, tgl. 

10.30/11–20/21 Uhr 

Ff Erlebnisse

M/S Michael Frank Angeltouren im 

offenen Meer von 4–8 Stunden.  

# Vodbindervej 4, Tel. 51 74 31 08, www.

ms-michaelfrank.dk, 300–600 DKK

48  Frederikshavn

Fährhafen und Dänemarks einziger  

Palmenstrand

Ii Information

 • Frederikshavn Turistbureau, Skan dia torv 

1, 9900 Frederikshavn, Tel. 98 42 32 66, 

www.visitfrederikshavn.dk, mind. Mo–Fr 

10–14, Sa 10–13.30 Uhr

Fladstrand hieß der Fischerort und 

Kriegshafen, bis König Frederik VI. ihm 

1818 die Stadtrechte verlieh, und er 

sich in Frederikshavn umbenannte. Die 

Stadt beherbergt einen unablässigen 

Strom einkaufswilliger Schweden, die 

mit der Fähre aus Göteborg kommen 

und in der Fußgängerzone, der Dan-

marksgade, reiche Beute finden. Einige 

nette Museen gibt es hier und von 

Frühling bis September den einzigen 

Palmenstrand des Landes. Danach wer-

den die tropischen Bäume wieder ins 

wärmere Winterquartier gebracht.

Pp Sehenswert

Krudttårnet
| Museum |

Der dreistöckige frühere Pulverturm 

wurde gegen Ende des 17. Jh. errichtet. 

Die obere Etage zeigt verschiedene 

Artilleriegeschütze. 

 • # Kragholmen 1, Tel. 98 42 31 11, www.

kystmuseet.dk, Mo–Fr 10–16 Uhr, im  

Winter kürzer, 75 DKK, unter 18 J. frei

Frederikshavn 48
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bei der Wachablösung vor Schloss 
Amalienborg oder am Nyhavn sollte 

man Geldbörse und Tasche nicht unbe-

aufsichtigt lassen. Im Fristaden Chris-
tiania in Kopenhagen sollten Sie zu 

Ihrer eigenen Sicherheit weder foto-

grafieren noch filmen.

Diebstähle aller Art sollten Sie bei der 

Polizei anzeigen. Bei Notfällen hilft die 

kostenfreie europäische Notrufnum-
mer 112. Ausführliche Informationen 

zur Sicherheit in Dänemark enthält 

auch die Website des Auswärtigen 
Amtes (www.auswaertiges- amt.de). 

Souvenirs

Für Reisemitbringsel aus Dänemark ist 

die Auswahl groß. Dänisches Design 

steht für viele an erster Stelle. Ge-

schmackvolle Bekleidung, Interieurs 

für die Wohnung, schöne Stücke aus 

einer Töpferei oder auch Schmuck, z. B. 

aus Bernstein. 

Sport

Angeln
An Flüssen und Seen, in Fjorden oder 

von Kuttern aus in der Nord- oder Ost-

see finden Angler in Dänemark reiche 

Beute. Einen Angelschein (»Fiske-

tegn«) bekommt man beim örtlichen 

Touristenbüro, in Postämtern und 

vielen Geschäften für 40  € (Tagges-

schein) oder 130DKK (Wochenkarte). 

Wer unter 18 oder über 65 Jahre alt ist, 

angelt kostenfrei. 

Golf
Rund 200 Golfclubs unterhalten Anla-

gen in herrlicher nordischer Land-

schaft. Viele von ihnen lassen Gäste 

ausländischer Clubs mit Platzreife und 

Mitgliedskarten auf ihre Fairways. Die 

Greenfees sind nicht teurer als hierzu-

lande, an Wochentagen beginnen sie 

bei etwa 15  €, an Wochenenden bei 

40  €. Auf den rund 100 »Pay & 
Play-Plätzen« können Sie Golf spielen, 

ohne Mitglied eines Vereins zu sein.

Kanu und Kajak 
Die Gudenå in Mitteljütland kann man 

ab Tørring durch eine herrliche grüne 

Landschaft bis zum Randers Fjord fah-

ren. Der längste Fluss Seelands, die Suså, 

ist zwischen Næsby Bro durch den Na-

turpark um die Tystrup-Bavelse- Seen 

bis zur Mündung bei Næstved befahr-

bar. Die Skiern Å schlängelt sich 72 km 

von Vester Mølle Dambrug am Rørbæk 

See in den Ringkøbing Fjord. Informa-

tionen zu vielen Strecken und Leihmög-

lichkeiten von Ausrüstung gibt es in den 

Touristenbüros. 

Segeln
Anfänger und Fortgeschrittene kom-

men u. a. beim Kreuzen in der däni-

Die zahlreichen Kajakrouten verteilen  

sich über ganz Dänemark
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schen Südsee auf ihre Kosten. Dort 

warten mehrere Hundert Marinas auf 

Freizeitsegler. Könner segeln gern nach 

Norden, nach Anholt, Læsø oder Ska-
gen, oder steuern die Insel Bornholm 

südlich von Schweden an. 

An der deutschen Ostseeküste oder in 

Dänemark kann man Boote mit oder 

ohne Skipper mieten. Das Tragen von 

Schwimmwesten ist Pflicht. Für das 

Steuern von Motorbooten benötigt 

man einen Bootsführerschein oder 

muss eine Prüfung vor der Seefahrts-
behörde (www.søfartsstyrelsen.dk) 

ablegen. Sportboote mit weniger als 

4 m Länge und unter 25 PS dürfen ohne 

Schein gefahren werden.

Wandern
Broschüren der Forst- und Natur-
schutzämter, die in den Touristenbü-

ros ausliegen, sind gleichzeitig Fund-

gruben mit Tipps für Wanderungen. 

Auch die Nationalen Wanderrouten, 

wie den 280 km langen Heerweg von 

Padborg nach Viborg, den 115 km lan-

gen Küstenwanderweg rund um Born-
holm oder den ca. 400  km langen 

Seelandweg zwischen Sjællands Odde 

und Stevns, kann man in kürzere Ta-

geswanderungen aufteilen. 

Der Dänischer Wanderverein (»Dansk 

Vandrelaug«, www.dvl.dk) hält auf sei-

ner Webseite auch einige Informatio-

nen auf Deutsch bereit.

Stadtführungen

Copenhagen Bicycles Leihfahrräder 

und 2,5-stündige geführte Fahrradtou-

ren auf Englisch. # Nyhavn 44, Tel. 

33 93 04 04, www.copenhagenbicycles.dk, 

April–Sept. tgl. ab 9.30 Uhr

beCopenhagen Touren durch Kopen-

hagens Zentrum mit faltbaren Spezial-

rädern, ab 12  J. # Fortunstræde 1, Tel. 

33 14 20 40, www.becopenhagen.dk 

Stromma Verschiedene Kanaltouren 

ab Gammel Strand und Nyhavn. Auch 

Schiff-Bus-Kombitickets. # Tel. 32 96  

30 00, www.stromma.dk

Segway Tours Die Segway-Erkun-

dungstouren durch Kopenhagen dau-

ern 1–2 Std., ab 375 DKK. # Nikolaj Plads 

34, Tel. 22 28 24 00, www.segwaytours 

copenhagen.com

Strom und Steckdose

Wie in Deutschland wird das dänische 

Stromnetz mit 230 Volt betrieben. In 

die Steckdosen passen in Deutschland 

übliche Euro- und Schuko-Stecker.

Telefon und Internet

Dänische Telefonnummern bestehen 

aus acht Ziffern. Die Ortsvorwahl ist 

hierin bereits integriert.

Seit dem 15.  Juni 2017 werden inner-

halb der EU keine zusätzlichen Roa-
minggebühren mehr berechnet, es 

gilt der Inlandstarif. 

Es gibt in Dänemark nach wie vor öf-

fentliche Münz- und Kartentelefone. 

Telefonkarten sind in diversen Ge-
schäften, Kiosken oder an Tankstel-
len erhältlich.

Internationale Vorwahlen: 
 • Dänemark 00 45

 • Färöer-Inseln 002 98

 • Grönland 002 99

 • Deutschland 00 49

 • Österreich 00 43

 • Schweiz 00 41

Dänemarks digitale Infrastruktur ist 

gut aufgestellt. Auch viele kleine Ho-

tels, Café, Restaurants oder öffentliche 
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