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& Vorwort

Vorwort

2007 als Tourismusreferent fiir den Land-

kreis Amberg-Sulzbach. Ich wohne in Am-
berg und habe den Hirschwald quasi vor
meiner Haustire. In meiner Freizeit bin ich
viel im Naturpark unterwegs. Fiir mich als
Geografen und Hobby-Fossiliensammler sind
die Juralandschaft der Region und ihre Ent-
stehung besonders interessant.
Der Hirschwald gilt als das griine Herz der
Oberpfalz. Auf den ersten Blick wirkt er un-
scheinbar. Die Schatze des Hirschwaldes er-
schlieBen sich oft erst auf den zweiten Blick.
Dies konnen die zahlreichen schonen Qrchi-
deen sein oder die Fledermduse, von denen
aktuell 19 der 24 in Deutschland vorkom-
menden Arten im Hirschwald leben.

| ch heife Hubert Zaremba und arbeite seit

Fravenschuh

Hubevt &Zavemba

Als Jager und Wanderer liegt mir natirlich das
Verhalten der Waldbesucher am Herzen. Es
gibt so viele tolle Wege im Hirschwald, die
man nutzen kann. Es ist deswegen gar nicht
ndtig, querfeldein durch den Wald zu laufen.
Viele Tierarten wie der Schwarzstorch oder
das Rotwild sind sehr stérungsempfindlich.
Wenn das Rotwild zu oft gestort wird, verlasst
es aus Angst seine Einstinde nicht mehr. Es
tritt nicht mehr auf die Asungsflachen aus und
verursacht im Wald groBe Forstschéden. In
Bayern darf das Rotwild ohnehin nur auf 14 %
der Landesflache vorkommen. Dazu gehort
auch der Hirschwald. Lassen wir also dem Cha-
rakterwild unseres Naturparks seine Ruhe.

Mein Kollege Uwe Stanke stellte den Kon-
takt zwischen mir und dem Verlag her, der



ein Wanderbuch zum Hirschwald verdffent-
lichen wollte. Nach kurzem Uberlegen habe
ich zugesagt. Natiirlich wusste ich damals
nicht, wie viel Arbeit auf mich zukommt. Im
Hirschwald gibt es zahlreiche Wanderwege,
doch ich musste mich fiir etwa 20 Touren
entscheiden. Ich habe mich bewusst fiir
Rundtouren entschieden, bei denen man
wieder an den Ausgangspunkt zuriickkommt.
Des Weiteren war es mir wichtig, den
Asphaltanteil bei den vorgestellten Wande-
rungen moglichst gering zu halten. Alle Tou-
ren habe ich selbstverstandlich personlich
getestet. Bedauerlicherweise findet man
nicht auf jeder Tour eine Einkehrmoglichkeit,
S0 dass unbedingt an Proviant und ausrei-
chend Getrénke beim Wandern gedacht wer-
den sollte.
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Ubersichtskarte

Hirschwald — ein Name mit drei Bedeutungen
Eine kleine Waldgeschichte

Respektvoll mit und in der Natur

Wandern mit GPS

Durch den Hirschwald bei Ensdorf
Schwer | 12,8 km | 280 Hm | 4 Std.

Durch das Muhltal nach Waldhaus
Mittel | 11,6 km | 169 Hm | 2% Std.

Durch das Vilstal bei Schmidmuhlen
Leicht | 8,4km | 148 Hm | 2% Std.

Von Rieden zum Gut Matheshof
Mittel | 10,8 km | 253 Hm | 2V Std.

Vom Burgstall Scharfenberg zur Hoibruck
Leicht| 8,9 km | 178 Hm | 2% Std.

Auf Jurasteig und Wacholderwanderweg
um Schmidmiihlen
Leicht | 8,2km | 112 Hm | 2 Std.

Durch das Gorgltal zum Wérgelloch
Leicht | 7,8 km | 155 Hm | 2% Std.
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Tour 8 - Von Heinzhof zur Wallfahrtskirche Zant
Mittel | 7,7 km | 190 Hm | 2 Std.

Tour 9 - Durch die Bayerische Toskana
Leicht | 9,5km | 188 Hm | 2V Std.

Tour 10 - Auf dem Wacholderwanderweg
Ubers Hochholz bei Kastl
Leicht | 4,6 km | 172 Hm | 1% Std.

Tour 11 - Um den Mariahilfberg
Leicht | 3,0km | 75 Hm | 1 Std.

Tour 12 - Durch den Taubenbacher Forst zur
Ruine Rofstein
Mittel | 12,1 km | 226 Hm | 3% Std.

Tour 13 - Auf dem Hausener Hohenweg
Leicht | 7,7 km | 160 Hm | 2 Std.

Tour 14 - Durch das Elsenbachtal
zur Ebernburg
Leicht | 9,8 km | 201 Hm | 2% Std.

Tour 15 - Um den Rechenfels
Mittel | 11,5km | 316 Hm | 3 Std.

Tour 16 - Rund um Kéfering
Mittel | 10,8 km | 146 Hm | 2V Std.

Tour 17 - Durch das Hausener Tal und Lauterachtal
bei Allersburg
Leicht | 8,3km | 178 Hm | 2% Std.

Tour 18 - Durch das Birgland zum Haintal
Mittel | 11,8 km | 257 Hm | 3 Std.
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_ieses Buch ist so aufgebaut, dass

Sie die Wege mithilfe der Tourbe-

schreibungen und der abgebildeten

Karte auch ohne moderne Technik
finden konnen. Es kann aber sicher nicht
schaden, wenn man im Zweifelsfall auf tech-
nische Hilfsmittel zuriickgreifen kann; be-
sonders niitzlich ist die elektronische Unter-
stlitzung auf unmarkierten Streckenab-
schnitten. Deshalb bieten wir unseren Le-
sern auf der Webseite des Verlags die GPS-
Daten zu diesem Wanderfiihrer kostenlos
zum Download an. Die Adresse derWebseite
lautet: hitps://gps.battenbers '
Geben Sie zuerst das Passwort
in das entsprechende Feld ein und klicken
Sie dann bei der Tour [hrer Wahl auf den
Download-Button.
Die GPS-Daten wurden sorgféltig vom Autor
erstellt. Es kann aber vorkommen, dass Ihre
Position aus technischen Griinden nicht
exakt angezeigt werden kann. Mithilfe der
Wegbeschreibungen und einerWanderkarte

sollten Sie sich aber stets orientieren kin-
nen.

Die Touren sind im gangigen GPX-Format ge-
speichert. Sie konnen einzelne Touren direkt
herunterladen oder gleich alle auf einmal;
in dem Fall erhalten Sie eine ZIP-Datei, die
Sie erst einmal ,entpacken® miissen.

Um die GPS-Daten benutzen zu kdnnen, be-
nitigen Sie ein Smartphone (iPhone oder
Android) mit GPS-Empfanger und eine App,
die GPX-Dateien darstellen kann (z.B. Ko-
moot, Bergfex, OQutdooractive 0.4.). Sie soll-
ten nach Maglichkeit die Dateien so spei-
chern, dass Sie sie offline nutzen kinnen,
da haufig Walder und Berge beim Netzaus-
bau nicht vorrangig behandelt werden und
es im Online-Betrieb bei schlechtem Netz zu
&stigen Verzogerungen kommen kann.
Navigationsaufgaben verursachen meist ei-
nen hoheren Energieverbrauch auf dem
Smartphone. Achten Sie daher besonders
bei langeren Touren darauf, dass der Akku
ausreichend aufgeladen ist.

Es kann immer zu spontanen Anderungen von Offnungszeiten oder auch zu generellen
SchlieBungen kommen. Wir bitten Sie, dies bei Ihrer Tourplanung zu beriicksichtigen
und sich vorah selbst iiber die tagesaktuellen Offnungszeiten der jeweiligen Gaststétte
zu informieren - telefonisch oder auf der Website (falls vorhanden).



- Durch den Hirschwald bei Ensdorf

 Schwer
_128km

Eggenberg - (Palkering) -
Hubertuskapelle -
Weiherschachten -
Wolfshach - Leidersdorf -
Ensdorf

Léngere Rundwanderung
durch den Hirschwald mit
einigen An- und Abstiegen.

Markierung:

EN, WO, Erzweg (rotes
Kreuz), Vilstalwanderweg
(blaues Schragkreuz)

Parken:
Am Wanderparkplatz in der
Eggenbergstrafe in Ensdorf

Tourist-Information:
Rathaus Ensdorf
Hauptstrafe 4
92266 Ensdorf

Tel. 09624 903330

Duvch Aen
Hirschwald

bei nsdor




Durch den Hirschwald bei Ensdorf - Tour 1 a

@ Wanderparkplatz in der Eggenberg- @ Hubertuskapelle
straBe in Ensdorf - Start/Ziel

@ Weiherschachten

@ Beginn Stufenanlage @ ehemalige Bahnbriicke

@ Wallfahrtskirche auf dem Eggenberg @ Hammerschloss Leidersdorf

@ Waldwichtelweg © Steinbergwand

Walffahrtskirche Hubertuskapelle

ehemalige Hammerschioss
o

ggg 1 Wanderparkplatz



& Tour 1 - Durch den Hirschwald bei Ensdorf

ie Tour startet am Wanderparkplatz
Dam Eggenbergweg, @ von dem aus

wir der StraBe nach Norden folgen,
ehe wir zu einer beeindruckenden Treppen-
anlage kommen. @ Zielstrebig steigen wir
die 218 Stufen auf den Eggenberg hinauf.
Links und rechts breitet sich ein paradiesi-
scher Laubwald aus Kastanien, Ahorn und
Eichen aus. So gelangen wir zum Land-
schaftskino, das den Anstieg mit einem
schdnen Blick auf das Kloster Ensdorf be-
lohnt. Rechts hinter einer Kreuzigungsgrup-
pe vorbei gehen wir der Markierung EN fol-
gend links bergan - zundchst parallel zum
Wald - und kommen zurWallfahrtskirche auf
dem Eggenberg. € Die Kirche St. Dionys
und Nothelfer geht auf den Eggenberghau-

Jtufen tilcen aut den Eggenbevy

ern Johann Forster zuriick. Der erste Bau
diirfte 1700 fertiggestellt worden sein, es
folgten Erweiterungen 1732 und 1793.
Oberhalb der Kirche geht es links in den
Wald hinein. Die Asam-Schlaufe des Jura-
steigs biegt bald nach links ab, wir nehmen
stattdessen die Forststrafe geradeaus. Am
Wegdreieck wenden wir uns nach rechts und
wandern leicht bergab. In der N&he von Pal-
kering treffen wir bei einem Park- und Holz-
lagerplatz @ auf eine asphaltierte Verbin-
dungsstrafe, biegen rechts ab und folgen
der TeerstraBe fiir etwa 900 Meter. In einer
leichten Linkskurve zweigen wir nach rechts
auf einen Forstweg ab. Dort zelebriert ein
Waldwichtelweg die Freude am schlechten
Geschmack und leitet uns zur unscheinba-




Durch den Hirschwald bei Ensdorf - Tour 1 a

ren Hubertuskapelle. @ Wir gehen gegen-
iber von der Kapelle geradeaus in denWald
hinein und wenden uns an der ndchsten
Kreuzung nach links. Mit 16 % Gefélle win-
det sich der Weg bergab ins Wassertal. Wir
biegen abermals links ab und wandern die
als Hammerleite bezeichnete und mit WO
markierte Flur stetig langsam bergauf. Wir
kommen an einem Marterl vorbei, das eines
verungliickten Waldarbeiters gedenkt, und
iberqueren die nachste Kreuzung in gerader
Richtung. Nach weiteren 800 Metern kom-
men wir wieder an eine Kreuzung, an der wir
uns scharf rechts halten. Wir erreichen die

e e Weiherschachten. @ Diese sind ein heraus-
Die Hubevtuskapelle ragendes Feuchtbiotop in der sonst so tro-




Tour 1 - Durch den Hirschwald bei Ensdorf

A den Pethevschackten

ckenen Juralandschaft. Im Friihsommer
kann man die mit Schilf, Seerosen, Schwert-
lilien und anderen Pflanzen bewachsenen
Teiche aufgrund der zahllosen Frosche viel
gher horen als sehen. An der folgenden Weg-
gabelung halten wir uns links und biegen

bald darauf rechts ab und folgen nun auch
dem Erzweg, der mit einem roten Kreuz mar-
kiert ist. Vorsicht: An einer kleinen Gabelung
darf man den linken Abzweig nicht verpas-
sen! Der Weg verwandelt sich in einen
schmalen Waldpfad, der uns durch einen



Durch den Hirschwald bei Ensdorf - Tour 1 a

dichten Fichtenwald leitet. Wenn wir aus
dem Wald heraustreten, blicken wir auf die
Feldflur von Wolfshach vor uns. Wir wandern
entlang der Felder auf die Verbindungsstra-
Be Wolfshach-Waldhaus zu, der wir nach
rechts Richtung Wolfshach folgen. Unter der
Eisenbahn- bzw. der Radwegbriicke hin-
durch wandern wir in den Ort hinein. @ Vor

Kuf Aem Evapes in Richtuny Wolfshack

eldfluv bei Wolfsbach

derVilshriicke biegen wir nach rechts in die
Von-Holler-Strafe ab und werden von nun
anvon einem blauen Andreaskreuz, der Mar-
kierung des Vilstalwanderweges, begleitet.
Wir verlassen Wolfshach und wandern auf
einem Wirtschaftsweg ein kurzes Stiick an
der Vils entlang, tiberqueren den Radweg
und gehen links weiter nach Stiden. Bei Lei-

=

R



& Tour 1 - Durch den Hirschwald bei Ensdorf

dersdorf tiberqueren wir abermals den Rad-
weg und wenden uns vor dem alten Ham-
merschloss nach rechts. @ Das Hammer-
schloss ist ein Zeugnis der regionalen Mon-
tan- und Industriegeschichte. Zum Schloss
gehorte ein Eisenhammer, der unter den Be-
nediktinern im 18. und 19. Jahrhundert eine
Bliitezeit erlebte. Nach der Sakularisation
1802 wurde er verstaatlicht. 1852 wurde so-
gar ein Hochofen errichtet, der aber nur we-
nige Jahre in Betrieb war. Ein kurzes Stiick
wandern wir an derVils entlang, ehe erneut

Das ehemalige Hammer—
schloss in L-eidevsdovt




Durch den Hirschwald bei Ensdorf - Tour 1 a

der Radweg berquert werden muss. Wir
wenden uns halblinks bergauf und wandern
in denWald hinein. Bald darauf kommen wir
zur Steinbergwand. € Hier hat man die
Zeugnisse der altesten Besiedelung im Am-
berg-Sulzbacher Land gefunden. Zwei Nut-

Erstlingswerk des beriihmten Malers Cosmas
Damian Asam. Gegendber vom Kloster steht
der Glockenturm der ehemaligen romani-
schen Stephanuskirche. Er wurde um das
Jahr 1075 erbaut und gehrt zu den éltesten
vollstandig erhaltenen Bauwerken Bayerns.

zungsphasen in der Altsteinzeit vor 20.000
Jahren sowie von 8.000 bis 5.000 v. Chr.
konnten nachgewiesen werden.

Wir folgen dem Weg weiter und gelangen
rasch wieder zum Ausgangspunkt der Wan-
derung zuriick. In Ensdorf selbst sollte man
unbedingt einen Blick in die barocke Klos-
terkirche werfen. Die Deckenfresken sind das

Essen/ Einkelrven:

Gasthaus Schiitzenheim

Waldhausstraiie 2
92266 Ensdorf-Wolfsbach
Tel. 09624 9226876
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\ er Hirschwald bildet beim Blick auf die Karte ein markantes griines Dreieck

J twischen Amberg, Schmidmiihlen und Kastl. Einst war er das Jagdrevier der
Kurfiirsten! 2006 wurde er, mit den Télern von Vils und Lauterach und Gebieten
der Stadt Amberg, zum Naturpark erhoben.

Die Region wird von zahlreichen attraktiven Wanderrouten durchzogen. Diese fiihren
zu aussichtsreichen Felskanzeln, durch schier unendliche Walder, iber felsige Hang-
schultern, entlang romantischer Jurabdche, iiber mediterran anmutende Hochfla-
chen und durch alte Trockentéler. GenieRen Sie eine Wanderung abseits ausgetre-
tener Pfade durch die Bayerische Toskana, zur Burgruine Rossstein oder durch das
TaubenbacherTal. Die vorgeschlagenen Touren bilden die Vielfalt des Hirschwaldes
ab und laden Wanderinnen und Wanderer ein, das griine Herz der Oberpfalz zu

entdecken!

783955870843
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