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Was ist eine Alpe? Eine Einfiihrung von Werner Batzing

ZUR BEDEUTUNG DER ALPWIRTSCHAFT
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Einfiihrung

Auf dem Gebiet der Marktgemeinde Bad Hindelang bestehen
im Jahr 2018 exakt 46 Alpen: Sie machen 56 Prozent der Ge-
meindeflache aus und stellen die gréBte zusammenhangende
Alpflache in den bayerischen Alpen dar. Weil diese Alpen fiir
die Gemeinde und fiir die Alpen insgesamt so wichtig sind,
soll ihre vielfaltige Bedeutung in diesem Buch — das samtliche
46 Alpen portratiert — ausfiihrlich dargestellt werden.

WAS SIND ALPEN?

Alpen sind hoch gelegene Weideflachen im Gebirge, die wegen
der Hohenlage nur im Sommer genutzt werden und deren
Nutzung durch die Bauern der benachbarten Taler erfolgt. Im
alemannischen Sprachraum werden sie ,Alp”, im bairischen
Sprachraum ,Alm"“ genannt. Dieses Wort ist im gesamten
Alpenraum verbreitet, es hat einen vorrémischen Ursprung
und es gilt als wahrscheinlich, dass der Name fiir das gesamte
Gebirge vom Namen fiir diese Hochweiden abgeleitet wurde.

Eigentlich stellen diese Alpflachen die Allmende — das ge-
meinschaftlich genutzte Eigentum eines Dorfes — dar: Uberall
in Europa entstehen ab dem Jahr 1000 nach Christus Bauern-
dorfer, in deren direkter Nahe die Ackerflachen liegen, die in
Privatbesitz sind und auf arbeitsintensive Weise bewirtschaftet
werden. Jenseits dieser Ackerflachen gehért der Boden allen
Bauernfamilien des Dorfes gemeinsam: Er wird — teils im
Wald, teils auf gerodeten Flachen — als Viehweide genutzt,
wobei einige Hirten das gesamte Vieh des Dorfes gemeinsam
hiten.

Die Alpen sind die Allmendeflachen im Gebirge, nur dass sie
nicht ,hinten”, sondern ,oben” liegen. Da es aber wegen der

groBen vertikalen Hohenunterschiede im Gebirge nicht mog-
lich ist, dass die Hirten die Tiere wie im Flachland am Abend
wieder ins Dorf treiben, haben sich bei den Alpen besondere
Eigenschaften herausgebildet: Es gibt eigenstandige Bewirt-
schaftungsformen, die getrennt von den zugehérigen Bauern-
hofen ablaufen. Es gibt spezifische rechtliche Verhaltnisse.
Und es gibt eigenes Alppersonal (das friiher traditionsgemal3
entweder aus mannlichen, fiir die Alpzeit angestellten Spezia-
listen oder aus weiblichen Familienmitgliedern bestand), das
den gesamten Sommer auf der Alpe verbringt.

Es hat sich eingebirgert, nur solche Hochweideflachen als
Alpe zu bezeichnen, deren Nutzungsrechte bei den benach-
barten Bauern beziehungsweise Dorfern liegen, wo die Tiere
im Stall tiberwintern. Wenn die Tiere im Sommer auf der Alpe
grasen, den Winter aber auBerhalb der Alpen im Flachland im
Freien verbringen und angestellte Hirten die Tiere betreuen,
spricht man von Transhumanz (in den Sidwest- und Siidalpen
haufig). Wenn die ganze Familie mit ihren Tieren den Sommer
auf den Hochweiden im Gebirge und den Winter auf Weiden
im Flachland auBerhalb des Gebirges verbringt, spricht man
von Bergnomadismus (der nicht in den Alpen, aber in vielen
vorderasiatischen Gebirgen zu finden ist).

ZUR BEDEUTUNG DER ALPE FUR DAS LEBEN IM GEBIRGE

Die Alpen sind ein junges Hochgebirge, dessen Gebirgsbildung
noch nicht abgeschlossen ist. Typisch fiir ein derartiges Hoch-
gebirge ist es, dass tief liegende, siedlungs- und nutzungs-
glinstige Tallagen ziemlich klein sind, wohingegen die hoch
gelegenen Teile des Gebirges sehr groBe Flachen einnehmen.
In den oberen Gebirgsstockwerken finden sich haufig groBe

Verebnungsflachen, die im Naturzustand von Wald, von

alpinem Rasen oder von Gletschern bedeckt sind.

Die Landwirtschaft im Gebirge ist also durch den Nachteil
gepragt, dass die glinstigsten Flachen um den Hof herum
meist sehr klein sind. Wiirde man sich allein auf diese Flachen
beschrénken, dann wére in den Alpen nur Platz fiir wenige
Hofe, und es hatten sich kaum irgendwo groBere Bauerndorfer
aushilden kénnen. Archdologische Funde zeigen, dass sich
schon die friihen Bauern nicht auf die Tallagen beschrankten,
sondern die hoch gelegenen Teile des Gebirges in ihre Land-
wirtschaft bereits miteinbezogen. Dabei wurde der arbeits-
intensive Ackerbau auf tiefe und warme Tallagen in Hofndhe
konzentriert, wahrend die eher arbeitsextensive Viehwirtschaft
auf hoch gelegene Verebnungsflachen ausgelagert wurde.

In der Anfangszeit, also im 5. und 4. Jahrtausend vor Christus,
wurden dazu die von Natur aus waldfreien Rasenflachen
oberhalb der Waldgrenze genutzt, spater wurden dann die
Weideflachen durch Waldrodungen nach unten hin vergroBert.

Am 30. Mai 2016 verlieh der damalige bayerische Finanz- und

Heimatminister Dr. Markus Soder der hochalpinen Alpwirtschaft in der

Marktgemeinde Bad Hindelang den Schwabischen Heimatpreis.

Ab dem Hohen Mittelalter, beginnend um 1000 nach Christus,
wurden dberall in den Alpen die Alpflachen durch Rodungen
noch einmal erheblich erweitert. Im 19. Jahrhundert machte
die Alpflache in den randalpinen Gebirgsgruppen und im ostli-
chen Teil der Ostalpen etwa 20 Prozent der Gesamtflache aus.
Sie wuchs zum Alpeninneren hin und umfasste im Kern der
Alpen teilweise sehr groBe Alpflachen (gréBer als 25 km2 und
mit mehr als 1000 Metern Hohendifferenz). 1870 umfassten
35000 Alpen in den Alpen etwa ein Drittel der Flache dieser
Gebirgslandschaft: Dies zeigt eindrucksvoll ihre Bedeutung.
Seither wurde aber eine Reihe von schlecht erreichbaren und
wenig ertragreichen Alpen wieder aufgegeben, wodurch deren
Flachen meist verbuschten oder verwaldeten. Der Gegensatz
zwischen den kleinen Gunstflachen im Tal und den groBBen
Alpflachen in der Hohe ist also ein zentrales Charakteristikum
der Landwirtschaft und des Lebens im Alpenraum.

Einfiihrung
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Die reichen Fugger, Augsburger Bischéfe und Wittelsbacher waren Vorbesitzer

MITTERHAUS

Alpname/Varianten:

Die Alpe Mitterhaus ist eine der altesten urkundlich erwahn-
ten Alpen von Bad Hindelang. Im Jahr 1361 wurde diese Alpe
erstmalig als Siedlung genannt. Sie wurde als , Mitterhiis”
oder auch , Mittleres Hiis" bezeichnet, weil das Alpgebdude
in der Siedlung zwischen dem Vorderen Haus — dem Raut-
wies-Hof — und dem Hinteren Stallen-Hof lag. Das war zu
jener Zeit, als ortsansassige Bauern aus dem lllertal und aus
dem Ostrachtal auch das Retterschwangtal besiedelten.

Die Alpe Mitterhaus blickt auf eine besonders facettenreiche,
von prominenten Namen gepragte Besitzgeschichte zuriick:
Unter den Eigentiimern waren auch die reichen Augsburger
Fugger. Sie verlegten 1572 eine Stutenzucht ins Ostrachtal
und erwarben den Stutenhof im Dorf Hindelang. 1618 kaufte
Graf Maximilian Fugger-Babenhausen das Gut Retterschwang,
und 1643 libernahmen die Fugger schlieBlich auch noch das
Gut Mitterhaus. Mehr als 200 Pferde sollen zu dieser Zeit im
Tal gesommert worden sein. Doch schon 1646 — finanziell von

Mitterhaus, Mitterhis

Alptyp: Sennalpe, Galtalpe
Erste urkundliche Erwdhnung: 1361
Jahr der Alpanerkennung: 1911
Lage: in den Tallagen des Retterschwangtals in Bad Hindelang

Eigentimer:
Bewirtschafter:

Hirte:

Gutsverwaltung Hinterstein Starker GbR
Benedikt BeBler
Benedikt BeBler

Hirte verantwortlich seit: 2010

Weiteres Personal:
Hohenlage der Weiden:

Zusenn
1050 bis 1200 Meter

Nutzbare Lichtweide: 52 Hektar
Gesamte Alpflache: 185 Hektar
Jungvieh: 45 Stiick
Milchkiihe: 20 Stlick

Weitere Tiere:
Besonderheiten:

Retterschwangtal

15 Schweine
Brotzeitbetrieb, Sennerei,
denkmalgeschiitztes Gebdude

den Folgen des DreiBigjahrigen Kriegs gebeutelt — gaben die
Fugger die Alpe Mitterhaus ab. Seit 1666 (und noch bis zur
Sakularisation im Jahr 1803) gonnten sich die Augsburger
Bischofe den Luxus, in Hindelang und auf der Alpe Mitterhaus
Pferde zu sémmern. 1805 wurde Mitterhaus zum Zentrum
eines Militérfohlenhofs. Als die Pferdezucht an Bedeutung
verlor, ging die Alpe Mitterhaus 1900 per Tauschvertrag

an Prinzregent Luitpold von Bayern iiber. Eine Gedenktafel
am Alpgebaude erinnert auch daran, dass Mitterhaus seit
1909 von S.K.H. (Seiner Koniglichen Hoheit) Prinz Konrad von
Bayern als ,Alpsennerei” betrieben wurde. Obwohl dieser
Wittelsbacherspross eher zu den weniger bekannten gehort,
verbinden sich mit ihm &uBerst prominente Namen: Mtter-
licherseits war er ein Enkel des 6sterreichischen Kaisers Franz
Joseph I. und dessen Gemahlin — Kaiserin Elisabeth (,,Sisi").

Aus dem Nachlass des Prinzen Eugen von Bayern erfolgte
2003 der Verkauf der Alpe an einen Augsburger Industriellen.
Heute wird das Alpgelande von der Gutsverwaltung Hinter-
stein Starker GbR verpachtet. Pachter der Alpe Mitterhaus

ist der Hindelanger Benedikt BeBler. Gemeinsam mit seiner

Rotspitz
2034

Engeratsgt

Partnerin Lena Behrendes bewirtschaftet er die Alpe. BeBler

ist in seiner Funktion als Alpmeister und Hirte auch fiir den
ordnungsgemaBen Alpbetrieb verantwortlich.

Offiziell als Alpe anerkannt wurde die Alpe Mitterhaus 1911.
Um das als Denkmal geschiitzte Alpgebaude liegen 52 Hektar
nutzbare Lichtweide. Die Nutzflachen dieser Alpe beginnen

in relativ niedrigen Tallagen von nur rund 1050 Metern. Hoher
gelegene Weiden erstrecken sich bis auf 1200 Meter hangauf-

Die Weideflachen der Alpe Mitterhaus liegen durchwegs auf
tiefer gelegenen und fir das Vieh ungeféhrlichen Lagen.
Seit Jahren ist hier kein Unfall vorgekommen.

waérts. Diese Bergwiesen liegen beiderseits der Ufer eines
Gebirgsbachs namens Bsonderach. Die Hochweiden zweier
Nebenalpen von Mitterhaus — Kohlersberg und Vordere
Schnippe — werden heute von der nahe gelegenen Alpe
Hasenegg bewirtschaftet.

Mitterhaus
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Diese wiederbelebte Alpe ist der hoher gelegene Teil der urspriinglichen Taufersalpe

TAUFERSALPE-SCHRECKSEE

Der Doppelname , Taufersalpe-Schrecksee” erinnert zum
einen daran, dass es sich bei dieser jungen — weil erst 2010
offiziell anerkannten — Alpe um die hoher gelegene Teilflache
der historischen, im Jahr 1535 erstmals genannten Taufers-
alpe handelt: Ein Gebiet, das jedoch beinahe ein halbes Jahr-
hundert nicht mehr bewirtschaftet worden war. Zum zweiten
erinnert der Name der Alpe an die 1785 erstmals urkundlich
erwahnte Alpe ,Schrocken”. Dieser Namensbestandteil der
Taufersalpe-Schrecksee verrat die Lage der ldngst verfallenen
Sennalpe und zugleich den Standort der heutigen Hofhiitte:
Denn beide Gebaude wurden knapp unterhalb des Schreck-
sees — eines der sehenswertesten Bergseen in den alpinen
Hochlagen der Allgauer Alpen — errichtet.

Der friihestens bis Ende Juni eisfreie Hochgebirgssee liegt in
einem Hochtalkessel, der auf drei Seiten von mehr als 2000

Alpname: Taufersalpe-Schrecksee
Alptyp: Galtalpe
Erste urkundliche Erwdhnung: 1535 als Taufersalpe,
1785 die Alpe ,Schrocken”

Jahr der Alpanerkennung: 2010
Lage: Hochtalkessel des Schrecksees
Vorweiden: in Oberjoch am Iselerhang,
am Hotel Prinz-Luitpold-Bad

Eigentimer: Franz-Haniel-Stiftung
Péchter: Florian Karg
Hirte: Magnus Holzer
Hirte verantwortlich seit: 2018
Weiteres Personal: 1 Kleinhirte
Hohenlage der Weiden: 1750 bis 2050 Meter
Nutzbare Lichtweide: 100 Hektar
Gesamte Alpflache: 200 Hektar
Jungvieh: 95 Stlick
Milchkihe: 1 Stick
Viehscheid: auf kleinem Viehscheid, mit Zugschellen und Kranz

Besonderheiten:

Hintersteiner Tal

eine erst 2010/11 wiederbelebte Alpe

Meter hohen Berggipfeln umgeben wird. Ostlich stehen der
2071 Meter hohe Knappenkopf sowie das 2013 Meter hohe
Kirchendach, stidéstlich die 2135 Meter hohe Kélbelespitze,
stidlich der 2129 Meter hohe Kastenkopf und der 2121 Meter
hohe Lahnerkopf. Die Grenze zwischen Bayern und Tirol ver-
lauft auf dieser Bergkette. Die deutsch-Gsterreichische Landes-
grenze am immerhin auch noch 1926 Meter hoch gelegenen
Kirchendachsattel ist von der Alphiitte am Schrecksee gerade
mal knapp 300 Meter weit entfernt.

Der so idyllisch gelegene, rund zehn Hektar groBe See ist

im Prinzip ein natlrliches Gewasser. Allerdings wurde dieser
1813 Meter hoch gelegene Bergsee in den 1950er-Jahren
ungeféhr acht Meter hoch aufgestaut, um ihn dadurch als
Treibwasserspeicher fiir die Stromgewinnung im annahernd
900 Hohenmeter tiefer liegenden Elektrizitatswerk Auele (auf
938 Metern im Hintersteiner Tal unterhalb der Taufersalpe)
nutzen zu kdnnen. So entstand die kleine Insel mitten im
Schrecksee: Sie war vor dem Bau der Staumauer sowie dem
daraus resultierenden Anstieg des Wasserspiegels eine vom

Ufer aus zugéngliche Halbinsel gewesen.

AKlpelekopf {
18A20 Schrecksee,

Taufersalpe-
Schrecksae -

1
Schinzlespitz
mnnt 205; n A

Die 1526 Meter hoch gelegene Hofhitte
der Zipfelsalpe wird wahrend der Alp-
saison gastronomisch bewirtschaftet.

der Alpe noch Kase hergestellt wurde — die Sennkiiche. Auf
der Zipfelsalpe finden auBerdem hin und wieder auch Alpfeste
mit traditioneller Musik statt. Beliebt ist auch die jahrlich dort
abgehaltene Bergmesse.

Auch auf der Zipfelsalpe endet der
Alpsommer — hier nach etwas mehr als
100 Weidetagen — mit einem Viehscheid.

Zipfelsalpe
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. . . ; Immaterielles
Die 46 Alpen von Bad Hindelang im Allgau. Kulturerbe
Immaterielles Kulturerbe in Bayern e Kannen. Weieroeben

Im Jahr 2018 wurden in der Oberallgduer Marktgemeinde
Bad Hindelang 46 Alpen bewirtschaftet: In hochalpinen
Lagen von bis zu mehr als 2000 Metern Hohe weiden Jahr
fiir Jahr mehrere tausend Rinder den Alpsommer liber auf
den Bergwiesen. Die Gesamtfldche der 46 Alpen macht mehr
als die Hilfte des Gebiets von Bad Hindelang aus: Es ist die
grofte zusammenhdngende Alpfldche in den bayerischen
Alpen. Diese traditionsreiche Form der Berglandwirtschaft
erhdlt das typische Landschaftsbild der Oberallgduer Alpen.
Die harte Arbeit der Alpler ist gelebter Landschafts-, Arten-
und Naturschutz. Ihre Arbeit und ihre Traditionen — nicht
zuletzt der Hindelanger Viehscheid — prdgen die Identitdt
der ganzen Gemeinde. Aus all diesen Griinden wurde diese
fiir den gesamten Alpenraum duferst bedeutende Tradition
schon 2016 in das deutsche Register Guter Praxisbeispiele

der Erhaltung Immateriellen Kulturerbes aufgenommen.

Dieses Buch stellt alle 46 Bad Hindelanger Alpen vor und
beschreibt ihre Geschichte vom Mittelalter bis zur Gegen-
wart. Zahlreiche Fotografien zeigen Mensch und Tier auf
der Alpe, die Alpgebdude sowie die durch die Alpwirtschaft
erhaltenen artenreichen Bergwiesen unter den Gipfeln und
in Hochtdlern des Naturschutzgebiets Allgduer Hochalpen.
Dieses einzigartige Dokument der Alpwirtschaft ist zugleich

das aupergewdhnliche Portrdt einer Allgduer Gemeinde.
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