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Auch nach so vielen Jahren 

lässt dieser Blick von der 

Brooklyn Bridge mein Herz 

höherschlagen. 

New York City  

und ich –
 eine nich

t  

endende L
ove Story 
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Vor über zehn Jahren war ich zum ersten Mal in New York. Frisch fertig mit 

der Schule, Dorfkind und noch zu Hause im Kinderzimmer wohnend. Ich er-

innere mich, als wäre es gestern gewesen, wie ich mit der Subway nach Man-

hattan reinfuhr und an der 34th Street ausstieg. Ich ging die Treppen nach 

oben und – ich schwöre, das ist in diesem Fall nicht nur eine Floskel – mir 

blieb die Luft weg. Ich empfand ein völlig neues Gefühl von Freiheit beim 

Anblick dieser hohen Gebäude. Kein Wunder, dass New York für so viele die 

Stadt ihrer Träume ist. Hier scheint einfach nichts unmöglich. 

Die Stadt hat mich geprägt wie kein anderer Ort. Immer, wenn ich dort bin, 

sammle ich Erinnerungen, Momente und Inspiration und kehre nie als die-

selbe Person zurück. In New York habe ich mich selbst und meine Identität 

gefunden. Das liegt vor allem daran, dass die Stadt dir ein Gefühl von Will-

kommensein vermittelt. Come as you are. Du läufst in Hausschuhen über 

den Times Square? Cool. Du küsst lieber Boys als Girls? Who cares? Cheetos 

knabbern um 10 Uhr morgens? Let’s go! Du kannst sein, wer auch immer du 

sein willst, und tun, worauf du gerade Lust hast. Grenzenlose Freiheit. 

Seit jenem Tag bin ich dauerverliebt und kehre immer wieder nach New 

York zurück. Mittlerweile besuche ich Freund*innen, die ich über die Jahre 

hier kennengelernt habe, und fühle mich wie ein Local, wenn mich Touris  

nach dem Weg fragen oder ich schon losgehe, ehe die Ampel umspringt. 

Manchmal fühle ich mich wie in einem kitschigen Film, wenn ich die New 

Yorker Straßen entlanglaufe. Ein Film, in dem ich die Hauptperson bin und 

als Einzige die Ästhetik New Yorks sehen kann. New York in Slow Motion: 

Der Qualm, der langsam aus dem Gullydeckel schwebt. Die im Wind we-

henden Flaggen an den Gebäuden. Die Spiegelungen in den Pfützen oder 

den dreckigen Scheiben der Läden. Ramschige Gift Shops, hupende Autos, 

die unvergleichliche Duftnote aus Marihuana, Subway-Smog und dem Brat-

geruch der Hotdog-Stände. Die kleinen Szenen, die sich hier tagtäglich ab-

spielen und New York so lebendig machen: Der Construction Worker, der 

dem Baby im Kinderwagen zuwinkt. Die Straßenpolizistin, die den vorbei-

laufenden Doggo streichelt. 

Setz dir meine rosarote New-York-Brille auf, und ich verspreche dir:  

Auch du wirst dich in diese Stadt verlieben.
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Must-see

 
1

 WASHINGTON  

 SQUARE ARCH  S. 15 

 
 2

 NEW YORK 

 PUBLIC LIBRARY  S. 18 

   3  TIMES SQUARE  S. 22 

   4  ROCKEFELLER PLAZA  S. 22 

So delicious

   5  MILK BAR  S. 17 

   6  BUTTERFIELD MARKET  S. 28 

But first coffee

   7  FELIX ROASTING CO.  S. 17 

Let’s go shopping

   8  MEMORIES  

 OF NEW YORK  S. 17 

 
9

 HERSHEY’S CHOCOLATE 

            WORLD  S. 22 

  10  M&M’S WORLD  S. 22 

  11  DISNEY STORE  S. 22 

  12  ALBERTINE  S. 27 

 
13

 THE CORNER  

 BOOKSTORE   S. 28 

Chill out

  14   MADISON SQUARE PARK  S. 15 

  15  CENTRAL PARK  S. 23

  16  BRYANT PARK  S. 18 

Perfect pic

   17  FLATIRON BUILDING  S. 16 

   18  ART NOMAD  S. 18 

   19  MCGEE’S PUB  S. 23

   20  PULITZER FOUNTAIN  S. 25 

 
 21

 ROOSEVELT ISLAND  

 TRAMWAY   S. 28 

Fun things to do

   22  TOP OF THE ROCK  S. 22 

 
 23

 METROPOLITAN MUSEUM  

 OF ART  S. 27 

   24  GUGGENHEIM MUSEUM   S. 27 

 
 25

 AMERICAN MUSEUM  

 OF NATIONAL HISTORY  S. 27 

5TH AVENUE



Ein kurzer Abstecher zum Times 

Square gehört zur New York Expe-

rience dazu. Mir persönlich ist es 

hier aber viel zu hektisch.

The most 
 

glamorous 
street

14

      Die 5th Avenue  – es gibt wohl 

kaum eine bekanntere und glamourösere  

      Straße auf der Welt. Für die meisten ist sie eine  

  Luxus-Shoppingmeile, aber für mich ist sie viel mehr als das.  

Ich liebe es, sie entlangzugehen, weil es so viel Verstecktes zu entdecken gibt. 

Die 5th Avenue führt durch viele verschiedene Neighborhoods, deshalb  

nehme ich dich auf einen Spaziergang mit und zeige dir meine Lieblings- 

spots. Du wirst viele verschiedene Facetten Manhattans und die schönsten 

Parks sehen. Auf der 5th Avenue finden auch die großen Paraden an Feier-

tagen statt. Vielleicht hast du ja Glück und bist zufällig dann vor Ort. Aber 

Parade hin oder her – saug die kleinen Momente auf: den nach Gebratenem 

riechenden Qualm der Hotdog-Stände. Die gelben Taxis, die hupend an dir 

vorbeirasen. Die geschäftigen New Yorker*innen, die schon loslaufen, bevor 

die Ampeln auf Grün springen. 

Here we go …



Ich liebe die grünen Oasen im 

New Yorker Großstadtdschun-

gel. Die 5th Avenue führt an 

vielen chilligen Parks vorbei.
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magic 
 

momen
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Wir starten da, wo die 5th  Avenue beginnt: beim  Washington 

Square Arch, dem berühmten Triumphbogen im gleichnamigen 

Park. Als ich einmal während eines Schneesturms in New York war, 

fand hier eine öffentliche Schneeballschlacht statt. Das war vielleicht lus-

tig, eine Szene wie aus einem Film. Im Sommer kann man hier entspannt 

an dem Brunnen sitzen und den Skateboarder*innen bei ihren Tricks zu-

schauen. 

Bieg auf der 14th  Street rechts ab und finde einen meiner all time  

Lieblingsspots: den Union Square. Ein trubeliger Ort mit einem kleinen  

Park, der nur so vor Leben strotzt. An den Wochenenden ist hier ein 

Markt. Es riecht nach Blumen, frischem Gemüse und Selbstgebackenem. 

Schnapp dir einen Blueberry Muffin und setz dich auf eine Parkbank. 

Menschen strömen aus dem Subway-Pavillon. Neben dir spielt ein Mann 

mit Kippa gegen einen Jugendlichen Schach. Eine junge Frau wartet,  

um den Gewinner herausfordern zu können. Ein Studi-Grüppchen demon- 

striert für mehr Klimaschutz, und einige Künstler*innen haben ihre 

Werke aufgebaut. Ein Jazzmusiker beginnt gerade zu singen. Typisch 

New York. Du realisierst: You’re part of it. Du gehörst zu diesem tägli-

chen Treiben dazu wie jede andere Person auch. Ein kleiner Gänsehaut-

moment, den du als Erinnerung mit nach Hause nimmst.

Der Broadway führt von hier schräg durch die rechtwinkligen Straßen 

direkt zum  Madison Square Park. Ich liebe diese grünen Oasen 

im New Yorker Großstadtdschungel. In einem Dog Run toben kleine 

und große, junge und alte Hunde miteinander, während ihre Besitzer*innen 

durch die Handys scrollen oder erfreut ihren Schützlingen zuschauen.

1  WASHINGTON SQUARE

must-
see

 14  MADISON SQUARE

chill



perfec
t pic

 175 5TH AVE   17

Gleich beim  

Madison Square Park steht ein ganz  

besonderes Gebäude: das zur Ikone gewordene  

 Flatiron Building. Es schmückt nicht nur 

das Cover dieses Buches, sondern gehört bereits 

seit 1902 zu den prägnantesten Bauwerken  

der Stadt. Sein Name verrät es schon, es sieht 

aus wie ein Bügeleisen. Vielleicht hast du Glück 

und siehst »Flattie« ohne Gerüst – das gleicht 

aber fast einem Lottogewinn. 
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Nur ein kleines Stück die 5th  Avenue hoch, und wir kommen zu ei-

nem weiteren New Yorker Juwel: ein Gift Shop namens  Memo-

ries of New York. Ich weiß, in New York gibt es 2137 verschiedene 

Gift Shops, einer ramschiger als der andere. Aber in genau diesen bin ich da-

mals auf der Flucht vor einem Regenschauer reingestolpert. Der Besitzer hat 

mich in ein Gespräch verwickelt und erzählt, wie er vor über vierzig Jahren 

als junger Mann in die USA immigriert ist und diesen Laden eröffnet hat. 

Den Shop führt die ganze Familie gemeinsam, und es hat keine fünf Minu-

ten gedauert, bis er sein Portemonnaie rausgekramt und mir ganz happy 

seine Töchter und Enkelkinder gezeigt hat. Vielleicht war es auch nur eine 

clevere Verkaufsstrategie. Am Ende ging ich jedenfalls ohne Regenschirm, 

aber mit zehn Postkarten, drei Magneten und zwei Tassen wieder raus. Ich 

liebe solche Begegnungen. Man schaut für ein paar Minuten in ein komplett 

fremdes Leben. Ich habe den Shop-Besitzer nie vergessen und gehe seitdem 

immer wieder hin, um Hallo zu sagen. Ich könnte jetzt ganz romantisch  

sagen, dass er sich auch an mich erinnert. Das ist natürlich Quatsch, aber 

hey, manchmal erzählt er mir seine Geschichte einfach ein weiteres Mal.

Stehst du auf Ice Cream und Cereals? Dann habe ich jetzt den hot-

testen Tipp für dich: die  Milk Bar nicht weit von der 5th Avenue 

auf dem Broadway. Das Eis schmeckt wie der letzte Schluck Milch, 

den du nach einer Schale Cornflakes übrig hast … mhhh. Und die leckersten 

Toppings gibt es obendrauf. Ich bin gar nicht so der Eis-Mensch, außer in 

NYC, da gehört das für mich zum daily Business. 

Nach diesem Zuckerschock geht’s zurück zur 5th Avenue. Auf  

Höhe der 30th Street bleibst du kurz stehen und hältst inne. Du  

hast jetzt einen herrlichen Blick auf das Empire State Building,  

das dir plötzlich entgegenragt. Ich setze mich manchmal einfach  

an den Straßenrand und bewundere es, während Autos und  

Menschen an mir vorbeirasen. 

Natürlich brauchst du zum Weiterschlendern einen Oat Cappuccino. Den 

holst du dir am besten ein paar Straßen weiter in dem schönsten 

Coffee Shop, den du jemals gesehen hast:  Felix Roasting Co.  

Die portugiesischen Fliesen geben dem Laden einen europäischen 

Vibe. Der Coffee ist echt gut, und wenn du Glück hast, arbeitet Miguel und 

erzählt dir den daily New Yorker Gossip.

 8  206 5TH AVE

shoppi
ng

 5  1196 BROADWAY

delicio
us

7  450 PARK AVE

coffee



Ich bin eigentlich gar nicht so der 

Eis-Mensch. Außer in New York, 

da gehört Ice Cream für mich 

einfach immer dazu. 
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perfect
  

pic

                       11 E 31ST ST   18  Einen Block weiter befindet sich das Arlo  

NoMad, ein Hotel, in dem ich schon häufiger abgestiegen bin. Selbst 

wenn du woanders residierst, kann ich dir einen kurzen Abstecher 

hierhin nur empfehlen. Auf dem Dach gibt es die   Rooftop Bar  

ART NoMad. Sie ist nur bei gutem Wetter geöffnet, noch nicht so  

bekannt und deshalb nie überfüllt. Wenn du also einen tollen Blick 

vom 31. Stockwerk auf die Stadt haben und eine hohe Entry Fee ver- 

meiden möchtest, kannst du hier ein spanisches Bier trinken und  

von einem Logenplatz aus das Empire State Building fotografieren.

Du sollst in diesem Kapitel keinen Park-Overload bekommen, aber  

ich muss einfach den  Bryant Park erwähnen. Er liegt ein paar 

Streets weiter die 5th  Avenue hoch und ist neben dem Central 

Park mein Fave, weil ich es so cool finde, dass man hier einfach mitten-

drin ist. Ein grünes Fleckchen Erde umringt von Skyscrapern. Im Winter 

gibt es einen süßen kleinen Weihnachtsmarkt. Außerdem befindet 

sich hier die  New York Public Library. Ich kann dir einen Be-

such in dieser städtischen Bibliothek wirklich wärmstens ans Herz 

legen, am besten an einem Regentag. Die Architektur mit den Gewölben  

und den Deckengemälden ist so beeindruckend – von der Auswahl der  

Bücher gar nicht zu sprechen. Der Eintritt ist übrigens kostenlos!

 476 5TH AVE   2

must-
see

 BRYANT PARK   16

chill



Die Aussicht vom Hotel Arlo NoMad 

haut mich immer wieder um. 

Sogar noch besser ist sie von der 

Rooftop Bar auf dem Dach.

MANHATTAN ⁄ 5TH AVENUE 19

Lovely  

morning vi
ew  



Miri Bouaouina, studierte Sozialpädagogin und New-York-Enthusiastin, 

wurde bekannt durch die weltweit erste lesbische Datingshow Princess Char-

ming. Sie verließ die Sendung als »Siegerin der Herzen« und mit zahlreichen 

begeisterten Fans. Seitdem widmet sie sich mit viel Herzblut ihrem Insta-

gram-Account mirielle.boho und hat das Modelabel Water Your Plans ge-

gründet. Als Gute-Laune-Influencerin lässt sie ihre Follower*innen sowohl 

an ihrem Alltag als auch an ihren Reisen teilhaben. Besonders oft zieht es 

die Kölnerin in ihre Lieblingsstadt New York City. Seit ihrem ersten Trip vor 

mehr als zehn Jahren kehrt sie immer wieder dorthin zurück und verliebt 

sich jedes Mal ein bisschen mehr. Inzwischen hat sie einen großen Freundes-

kreis dort, kennt die coolsten Ecken der City und zeigt ihren Follower*innen 

und Leser*innen auf sympathische und authentische Art, wie sie ihn selbst 

erleben können – diesen magischen »New York State of Mind«. 

   mirielle.boho 

   www.wateryourplans.de 
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VERLIEBT IN

   Die schönsten Cafés, Bars und Restaurants 

   Shopping-Tipps – Street Style, Book Shops, Flohmärkte

   Spektakuläre Fotospots

Miri Bouaouina ist hoffnungslos New-York-verrückt.

In diesem Guide führt sie zu den absoluten Must-sees und

coolsten Locations ihrer Lieblingsstadt.

Auf der menschenleeren Brooklyn Bridge stehen und die Skyline

glitzern sehen, Pumpkin Pie essen an einem verwunschenen Karussell

in Williamsburg und stylische Fotos machen in Coney Island.

Vintage-Shopping im East Village und durchfeiern in den Clubs von

Chelsea – die Vibes von New York City sind einfach unglaublich!
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