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Schnell orientiert mit MERIAN TopTen 360°
Alle Informationen fundiert und kompakt

Ideen fiir abwechslungsreiches Reisen mit Kindern
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MERIAN TopTen

MERIAN zeigt Ihnen die Hohepunkte der Insel: Das sollten Sie sich
bei Ihrem Besuch auf Kos nicht entgehen lassen.

Die wechselvolle Geschichte der
Insel am Schnittpunkt zweier Kon-
tinente und an jahrtausendealten
Handelsrouten und Pilgerwegen
ist auch heute noch auf Schritt
und Tritt zu spiiren. Ganz abgese-
hen vom Hauptgrund, weswegen
die meisten Urlauber nach Kos rei-
sen: die vielen traumhaften Stran-
de der Insel, die teilweise recht
versteckt liegen. Da fallt die Aus-

wahl schwer — MERIAN hilft lhnen
bei der ersten Orientierung

MERIAN TopTen 360°

Damit Sie sich vor Ort schneller
orientieren kénnen, finden Sie zu
ausgewdhlten MERIAN TopTen auf
den folgenden Seiten Umge-
bungskarten mit Restaurant-, Ein-
kaufsempfehlungen und Tipps fiir
weitere Sehenswiirdigkeiten.
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Italienische Bauten,
Kos-Stadt
Nach dem Erdbeben von 1933 er-
lebte Kos-Stadt seine architektoni-
sche Glanzzeit (» S. 42).

Kastell Neratzia, Kos-Stadt
Die Johanniterfestung domi-
niert die Stadt-Silhouette (» S. 43).

ﬁ Westliches Ausgrabungs-
geldnde, Kos-Stadt

Hier gibt es Reste 6ffentlicher Bau-
ten aus hellenistischer und romi-
scher Zeit zu entdecken (» S. 46).

ﬁ Asklepieion
Das antike Heiligtum ist die

bedeutendste archdologische
Stitte der Insel (» S. 54).

ﬁ Ritterburg von Andimachia
Die Natur nimmt allmdhlich
die mittelalterliche Festung in
Beschlag (» S. 72).

Paléo Pili

In herrlicher Lage mit Insel-
weitblick liegen die Ruinen einer
byzantinischen Burg (» S. 79).

Kéfalos-Halbinsel

Herrliche Natur und Zeugen
der Vergangenheit machen den
Charme der Halbinsel aus (» S. 83).

Strande Ostlich von Kamari

Der kilometerlange weitge-
hend unverbaute Sandstrand ga-
rantiert Badevergniigen (» S. 87).

ﬁ Kalymnos
Die klassizistische Chéra

zeugt vom einstigen Wohlstand der
Schwammtaucherinsel (» S. 100).

Bodrum, Tiirkei

Bodrum, das antike Halikar-
nassos, besitzt eine der schons-
ten Johanniterburgen (» S. 104).




14 MERIAN TopTen 360°
&S Caddes;
Antikes ‘Q\Q’\ 8
Theater e Marstempel @
(1 & )
ca rz,g)%
Kibris W & 5
2.
Caddesi &&Wochen- @
Reis markt 3
Turgug C ool @ | o 2,
Mausoleum 213 El H L 55
3 < ’s) o
. e Guwn z S
FirkateynS. <eufik $ Caddes; P 5 Garsi a8 2 S
T A 2 Cad. S £
S epecik- S 2
2 Moschee us — S & 5
RPN & H Uz
N 9% &3
§ g 55
C‘”’s, Merkez Adliye Moschee 5 Q==
Pasa Cay, Pasa- ad. Cumh”n, SE A
es; Grabmal \VK Uy <
= Bucht von Gty Uy
- % [-&
7 B %
< &
Zeki Miiren
Musgum Zeki
uren
8/ N\Cad
51
R

Agdisches Meer

360° Bodrum, Tiirkei

0
© MERIAN-Kartographie

MERIAN TopTen

Bodrum

Die Kreuzritter errichteten in
Bodrum, dem antiken Halikarnas-
s6s, eine der schonsten Burgen im
ostlichen Mittelmeer mit mach-
tigen zinnenbekronten Wehrmau-
ern. Nur eine Stunde dauert die
Uberfahrt von Kos zur tiirkischen
Kiistenstadt. Bei einem Rundgang
kann man die exzellente einheimi-
sche Kiiche kosten und sicher im
ein oder anderen Laden vorbei-
schauen (» S. 104).

SEHENSWERTES

Antikes Theater

Eines der besterhaltenen grie-
chischen Theater der Tiirkei steht
in Bodrum. Bis zu 13000 Zuschau-
er verteilten sich in der Antike auf
den 55 hufeisenférmig angeordne-
ten Rangen. Im Geldnde oberhalb
des Theaters gibt es alte Grab-
kammern zu entdecken (» S. 105).

Mausoleum
In Halikarnassés, dem heuti-
gen Bodrum, befand sich eines der



sieben Weltwunder der Antike: das
riesige Grabmal des Mausolos, ei-
nes persischen Statthalters, das
allen spdter errichteten Gréabern
groBBeren Ausmafes seinen Na-
men gab (» S. 105).

Tepecik Mh.

ESSEN UND TRINKEN
o Denizciler dernegi kafesi
Das Café der Kooperation der

Fischer gleich neben dem Kastell
ist der Treffpunkt der Bodrumer
und stets gut besucht (» S. 105).

Bodrum, Tiirkei 15

Sakalli Restaurant

Das Lokal serviert taglich fri-
sche, auch vegetarische und vega-
ne Hausmannskost (» S. 105).
Nazim Hikmet Sk.

EINKAUFEN

Yunuslar Karadeniz

Baklava, Kataif, Torten und
Sirupgetranktes: Bereits seit 1876
versorgt die Konditorei ihre ver-
wohnten Kunden mit kostlichen
StiRspeisen (» S. 105).
Cumbhuriyet Cad. 21




MERIAN Tipps

Mit MERIAN mehr erleben. Nehmen Sie teil am Leben der Insel
und entdecken Sie Kos, wie es nur Einheimische kennen.

Orea Ellas mEs3

Die Belgierin Christina Zen-
téli-Colman fiihrt vor, was ihr
»schones Griechenland« ist: eine
kleine Galerie mit eigenen Bil-
dern, ein Uppig blithender Garten
und vor allem eine fantastische
Aussicht. Die drei Ferienwohnun-
gen sind mit viel Liebe zum Detail
eingerichtet, ideal fiir Individual-
touristen und schnell ausgebucht.

Lagoddi, unterhalb derKirche « Tel.
224 20-6 90 04 « Buchung etwa liber
Airbnb oder www.fewo-direkt.de ¢
Mindestaufenthalt 3 Nachte, ganz-
jahrig gedffnet s €€

Mantzounia: der Duft

der Krduter » Kiappe hinten, c 4
Griechische Bergkrdauter, Gewiir-
ze, Meersalz, besondere Ole und
erstklassige Essige kleiner grie-




chischer Erzeuger: Damit hat ein
junges Ehepaar den Schritt in die
Selbststandigkeit gewagt und mit
viel Kompetenz, groBem Enthusi-
asmus und dsthetischem Gespiir
einen kleinen Bioladen in Kos-
Stadt eroffnet. Schnuppern ist
ausdriicklich erwiinscht!
Kos-Stadt, Filita 7

Ein Rundtrip mit

der »Eva« » Klappe hinten, ¢ 3
»Eva«, gesprochen éwa, ist keine
schone Frau, sondern ein schones
Segelschiff aus einer rhodischen
Werft. Einst war es als motorloses
Schwammschiff im Mittelmeer un-
terwegs, heute befordert die alte
Dame Touristen vom Mandraki-Ha-
fen in die Buchten von Kos, Pséri-
mos und Kalymnos. Die Mann-
schaft grillt an Bord Souvlaki,
Schwertfisch und bereitet Salate
zu. Wenn der Wind in die Segel
blast, ist das Erlebnis unvergess-
lich. Gegen Seekrankheit sollte
man allerdings gewappnet sein.
Am Vorabend kann man sich bei
einem Bummel am Mandréki-Ha-
fen in Kos-Stadt ein umfassendes
Bild von den Angeboten der ein-
zelnen Ausflugsboote machen,
diese inspizieren und gleich vor
Ort buchen. Das ist giinstiger als
bei den Agenturen oder an der
Hotelrezeption.
Kos-Stadt, Mandraki-Hafen

ﬁ Special » Klappe hinten, ¢ 5
Diese Konditorei ist wirklich
etwas Besonderes. Alles, was jun-
ge und alte Schleckermduler ver-
fiihren konnte, ist hier auf engs-
tem Raum zu finden: eisgekiihlte
Torten, in Sirup getrankte Blechku-
chen, orientalisches Honiggebdck

MERIAN Tipps 17

wie Baklava oder Kataifi, Pralinen,
Eclairs, LoffelsiiBigkeit im Glas,
Kekse, siife und herzhafte Pites
fiir den schnellen Hunger und vor
allem ein sagenhaftes Eis! In
knuspriger Waffel serviert, probie-
re man die Sorten Masticha, das
seine Wiirze aus der Mastixbeere
bezieht, Créme briilée, Orange-

Joghurt oder Bitterschokolade.
Schieben Sie den Besuch bei Spe-
cial nicht bis zum letzten Urlaubs-
tag auf, Sie wiirden es unter Ga-
rantie bereuen.

Kos-Stadt, M. Alexandrou 8 und Vas.
Georgiou 7, aufBerdem in Zipari, An-
diméachia und Kardamena

Galatea » Klappe hinten, d 4

Bereits seit rund 30 Jahren
besteht die Location, die Bar,
Tanz- und Nachtclub zugleich ist:
Hier feiert die koische »jeunesse
dorée«. Wurde friiher vor allem zu
internationalen Hits getanzt, le-
gen nun DJs aus Kos und Athen die
neuesten Titel der griechischen
Charts auf, die Musik animiert alle
zum Mittanzen. Leckere Cocktails



Essen und Trinken

Kleine Teller und die Vielfalt am Tisch: In Griechenland ist
jedes Mahl ein Fest der Geselligkeit. Natirlich unter freiem
Himmel und mit einem Glas Wein.



<« Die koische Kiiche verarbeitet regi-
onale Erzeugnisse und besticht durch
ihre unverfalschten Aromen.

Um es gleich vorwegzunehmen: Au-
thentische griechische Kiiche erhalt
man weder im Rahmen von Pau-
schalarrangements noch in jenen
Restaurants, die in fiinf Sprachen
und mit knallbunten Fotos fetttrief-
fender Fleischberge um den arglosen
Touristen buhlen.

So mancher Kritiker wirft der grie-
chischen Kiiche Mangel an Fantasie
und Finesse vor. Tatsichlich handelt
es sich um eine einfache, biuerliche
Zubereitungsart, rein in der Substanz
und ehrlich im Geschmack: Die To-
mate schmeckt hier unverfilscht
nach Tomate, die Zwiebel nach Zwie-
bel, wozu sie also verwandeln? Dass
die optimale Reinheit der Substanz,
die aromatische Dichte der Krauter
und die konzentrierte Fruchtreife
nur unter herbem Geschmacksver-
lust ins Ausland exportierbar sind,
mag ein Grund fiir den kolossalen
Qualititsunterschied zwischen grie-
chischer Kiiche im Ausland und In-
land sein. Die griechische Sonne ldsst
die Geschmacksnerven jubeln. Dazu
miissen Sie sich nur in eine der einfa-
chen Tavernen begeben, wo die Ein-
heimischen einkehren.

Das griechische Gastmahl

Zu Beginn des griechischen Gast-
mahls werden kleine Teller verteilt,
um moglichst viele Vor- und
Hauptspeisen, die in der Mitte plat-
ziert werden, gemeinsam zu kosten.
Kein Grieche bestellt ein Gericht fir
sich allein. Die griechische Mahlzeit
ist niemals Selbstzweck, sie wird im-
mer geteilt: Allein essen wird als
ebenso schlimm empfunden wie al-

Essen und Trinken 25

lein trinken. Fir den Fremden in
groflerer Runde ist dies die beste
Moglichkeit, die Vielfalt der griechi-
schen Kiiche kennenzulernen.

Typische Lokale

Tavernen, Mezedopoleia (die grie-
chische Variante der Tapas-Bar),
Ouzerie, Oinomajeiria (Hausmanns-
kost mit eigenem Wein), Psistariés
(Grillrestaurants) und Psarotavérnes
(Fischtavernen) ... die Bezeichnun-
gen fiir griechische Estiatéria (Res-
taurants) sind vielfiltig. In allen ldsst
sich das griechische Symposion als
Gesamtkunstwerk aus Speise, Trank
und Geselligkeit zelebrieren. Das
Wort wiirzt die Speise, Speise und
Trank schérfen das Wort - so ist es
seit Platons Zeiten.

Das Krautergartlein des
Hippokrates

»Wen Kos nicht erndhrt, erndhrt
Agypten nimmermehr, so sagt ein
antikes Sprichwort. Im nur von we-
nigen Bergspitzen beherrschten
fruchtbaren Hiigelland und in tippi-
gen Girten gedeihen seit Jahrtausen-
den Kriuter, Gemiise und Obst.
Schon Hippokrates hat den koischen
Wein getrunken und im Schatten ei-
nes Olivenbaums seine didtischen
Regeln weitergegeben.

Das Olivendl ist bis heute die wich-
tigste Grundlage in der griechischen
Kiiche, vor einem halben Jahrtau-
send trat auch die Tomate ihren Sie-
geszug an. Frithere Herrscher, Os-
manen und zuletzt Italiener, haben
gastronomische Spuren hinterlas-
sen, und auch der Einfluss der nah
gelegenen tiirkischen Kiiche ist
spiirbar: »Pastitsio« ist ein Hack-
fleisch-Nudel- Auflauf, »imém beildi«
(»der Imam fiel - vor Entziicken - in



86 DIE KEFALOS-HALBINSEL

lich die Strafle iberqueren. Sehr
sauber, alle Studios mit Meerblick.
Ca. 100 mvor derTaverne Faros e Tel.
22 420-719 81«10 Apartments « €

ESSEN UND TRINKEN

Taverna Fytorio

In guter Gesellschaft « Der Esel an
der Strafle ist kein Werbegag, son-
dern gehért zur Eselsfarm nebenan.
Die Tiere diirfen gefiittert werden.
Den eigenen Hunger stillt man in der
familiengefiihrten, freundlichen Ta-
verne. Glinstige Preise, schmack-
hafte traditionelle griechische Kiiche.
An der Hauptstraie Richtung An-
dimachia bei der Abzweigung zum
Lakos Beach+€

Stamatia

Direkt am Meer o Das Olivenol
stammt aus eigener Produktion,
wahrscheinlich schmecken die Ge-

richte deshalb so lecker. Von der
Terrasse schaut man auf den Strand.
Tavernengaste konnen die Strand-
liegen gratis nutzen.

An der Anlegestelle fiir die Ausflugs-
boote e Tel. 2 24 20-7 12 45 « tgl. ab

1M Uhre€€

SERVICE

VERKEHR

Nach Kos-Stadt (42 km) fihrt der
Bus in der Saison 3-mal tgl. und
braucht dafiir etwa 1 Std.

Ziele in der Umgebung

Insel Kastri B4
Kaum ein Kos-Reisefithrer, der das
beliebte Fotomotiv nicht abbildet:
das kleine, von der Kapelle des hl.
Nikolaus, dem Beschiitzer der See-
fahrer und Fischer, bekronte Insel-
chen ist das i-Tiipfelchen in der gro-
Ben Bucht von Kéfalos. Meist ist die

Elnzige Sehenswiirdigkeit auf der Kos vorgelagerten kleinen Insel Kastri (» S. 86)

ist die dem hl. Nikolaus geweihte Kapelle.




Kapelle verschlossen, aber ein Be-
such der Insel lohnt aufgrund der
herrlichen Rundsicht immer: Nur
90 m ist Kastri vom Festland ent-
fernt, auch ungetibte Schwimmer
konnen im klaren Wasser schnell hin-
iiberschwimmen bzw. -waten.

Strénde dstlich von

Kamari m s
An der Stidseite der Landenge liegen
einige der schonsten Strinde von
Kos. Kilometerlanger weifler Sand-
strand mit kleinen Buchten sorgt fiir
unbeschwertes Badevergniigen und
eignet sich fiir ausgedehnte Spazier-
ginge. Zu den einzelnen Strandab-
schnitten fithren Stichstralen von
der Inselhauptstrafle. Sie sind im
Kapitel »Sport und Strande« (» S. 30)
beschrieben.

UBERNACHTEN

Blue Lagoon Village

Urlaub nach Threm Rhythmus « So
ist das Motto des TUI-Family-Life-
Deluxe-Resorts: Wer mag, schlaft
einfach lange und geniefit dennoch
ein ausgiebiges Friihstiicksbiiffet
speziell fiir Spataufsteher. Entspan-
nung pur bieten Yogakurse und ku-
schelige Bali-Betten, fiir das leibliche
Wohl sorgen sieben Restaurants.
Kinder kénnen unter professioneller
Anleitung im Hochseilgarten turnen
und im Aquapark planschen.

10 km 8stl. von Kéfalos e Tel. +49-

28 42-88 42 25 « www.bluelagoon
village.de « 366 Zimmer und Suiten «
€€EE

Robinson Club Daidalos

Professioneller Cluburlaub « In
spektakuldrer Hanglage wurde auf
der Klippe ein gigantisches Ferien-
dorf errichtet, das fiir alle Alters-

Kamari — Kéfalos

K FotoTipp

KASTRI MIT SAULEN

Treten Sie am Strand von Kamari bei
Agios Stéfanos etwas hinter die
Bdume. Zwischen den Stdammen kon-
nen Sie sowohl ein paar wieder aufge-
richtete Sdulenstiimpfe aus Marmor
und Granit wie auch das vorgelagerte
Inselchen aufs Bild bannen. »S.86

gruppen Erholung, Sport und Unter-
haltung bietet. Zwei Pools, Sauna,
Fitness, Disco, Tavernen, Geschifte
und eine Bithne gehoren zur 20 Hek-
tar groflen Anlage, ein umfangrei-
ches Sportprogramm sorgt fiir aus-
reichend Bewegung. Die Giste
werden per Schrigaufzug an den
Strand transportiert.

Am Kap Chelénas, 16 km &stl. von
Kamari e Tel. 2 24 20-9 15 27 « www.
robinson.com ¢ 268 Zimmer « Mai—
Ende Okt.« €€€

ESSEN UND TRINKEN

Taverne Katerina
Familidr-entspannend « Katerina ist
inselweit bekannt fiir ihren ausge-
zeichneten Fisch. Daneben werden
aber auch einfache, schmackhafte
Gerichte der griechischen Kiiche
angeboten. Das Brot stammt aus der
eigenen Backstube.

Kurz vor dem Strand von Agios Stéfa-
nos, oberhalb des Camel Beach « Tel.
22420-71513 ¢ tgl. bis 22 Uhre €€

Kéfalos

2100 Einwohner
Der Ort liegt erhoht auf einem
machtigen Plateau am Berg Zini und
hat sich aufgrund der Distanz zum
geschiftigen Treiben der nah gelege-
nen Strinde eine gewisse Beschau-

mss



Mandraki auf Nisyros (» S. 102) ist ein typisches Dodekanes-Stadt-
chen geblieben, gerade weil die Tagesausflugler sich kaum tber
die Hafengegend hinausbewegen.



Touren und Ausfliige

Mit dem Auto, mit dem Schiff oder zu Fuf: Kos und seine Nachbar-
inseln bieten zahlreiche Ausflugsmaglichkeiten. Selbst zur tiirki-
schen Kiiste ist es nur ein Katzensprung.
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Die ganze Welt live! entdecken

» Nichts verpassen und in kurzer Zeit viel
erleben mit den MERIAN TopTen 360°

» Auf 5 Touren und Ausfliigen die
Insel erkunden

» Mit den MERIAN Tipps ins Leben
der Insel eintauchen VERaw,,
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