SUDTIROL = DoLomiTen

Unterwegs zu Ful3, mit dem Fahrrad und auf Skiern

— i e 1 ¥ .a j.l
i i A B -k
g DA T L
-H?,.h ?#-T:f..:': i ,.._" & f";—_‘ E :':?"“ ! '
1 -_r I o - - - L
] ‘*J "‘ . = .
W‘ el ":%‘ : = . . Py
~ b
285"
. - I&_._, : ;
F "
=1
f -
. r—' ~ B
ﬁ"';
'.Il-ff I. " é I‘_

"..,1" ; .:h )
udn Bernhart - Karin Eernhart

o

s SR NS
v’lhlfj& : Y ot
l\." .;:E‘“_

'

;|

“STURTZPANORAMA

SUDTIROL UND DIE DOLOMITEN

Unterwegs zu FuB, mit dem Fahrrad und auf Skiern

Per Tag, an dem der liebe Gott Sadtirol erschaflen hat, muss ein Sonniag gewesen sein.
Auf der Stdseite der Alpen gpiegel:t, ist das Land von méachzigen, eindruchsvollen Bergen umgeben,
Seinen ganz eigenen, unwiderstehlichen Charme bezieht die Region aus den Kontrasten,
die im Grande so gegensdtzlich sind, dass sie unvereinbar scheinen, und die sich hier doch so
perfekr ineinanderfugen: Gletscher und Palmen, Berggipfel und Badeseen, einsame Almen
und sprihendes stadtisches Leben, unversehrie Natur und kosthare Kulturschatze, mittelalterliche
Burgen und moderne Architektur, Trachten und Alta Moda, Knadelsuppe und Gourmetkiiche.
Und natorlich relaxen oder eben akiiv sein. Das alles und noch viel mehe liegt hier oft nur einen
Schritt weit auseinander oder befindet sich im fliefenden Ubergang.
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Die maisten Skitouren in den Dolamiten fishren
nicht auf Gipfel, sondem auf Scharten und
Uberginge. Hier genlaBt man die Schneewelt dec
ladinisch-sprachigen Fassatales im Rosengarten.

Seite 5,
Luftige Klettered an der Kleinen Cirspitze ndrdlich
des Gradner Joches, im Hintergrund der Langkotel
Die Berggruppe der Cirspitzen wird der Puezgruppe
in den Dolomiten zugerechnet




Wer aiber Sadurol schreibr, begibt sich
auf dunnes Eis. Das Risike ist grofs, ein-
zubrechen und zu versinken in einem
Meer aus Kitsch und Klischees. Es ist aher
auch fast zu verflixt schon,
um wahr zu sein.
Beginnen wir vorsichtig
mit einer nichternen Ana-
der
MName Sodtirol" ist ein
wiff, der jeden Mar-
r-Strategen  frohlich
stimmen wirde. Die Asso-
ziationen sind klar, .Tirol®,
das bedeutet erhabene Be

latsachen. Schon

geraniengeschmuckie Weg-
kreuze an einsamen Wan-
derw 1 und bod

dige Bauern, die an Glaube
und Brauchtum festhalten
Dras
Steigerung zu sehen

JSad-* st fast schon als
und
bringt das Element charman-
ter Leichtigheit mit ins Spiel:
mehr Sonne, mehr Soden,
mehr Lebenslust.
Der Tag, an dem der liebe
Gott Sidurol erschalfen hae,
ein Sonntag sein. Auf der
Sudseite der Alpen gelegen, ist das Land
von méchtigen, eindrucksvollen Bergen
umgeben. Nicht umsonst wurden die

T

Dolomiten zum UNESCO-Weltnaturerhe

Willkommen in Siidtirol!

erklirt. Das Klima ist weder hart noch rau,
sondern meist trocken, sonnig und fasi
mediterran. An den fruchtbaren Hangen

gedethen wunderbare Weine, und jeder

Jben; Gut ausgeschildert ist das Wegenetz in den Pustertaler Dolomiten,
5o muss man sich nicht nur auf moderne Hilfsmittel verlassan.
Linke Sefe: Tustieq zur Via Ferrata delle Trinces mit Blick auf die
3343 Meter hohe Marmolada. Die Klettersteigtour mit den herrlichen Sussichien

ist nicht fir Anfdnger geeignet.

zehnte Aplel, der in Europa gegess

wird, ist in Sadtirol gewachsen. Exoti-
sche Pflanzen bestimmen das Stadthild
von Meran. Wer beim gennsslichen Bum-
mel aber die elegante Kurpromenade

durch die Palmenzweige in den blauen
Himmel blinzelt, erblickt dahinter schnee-

der

Ineinandergefiigte
Kontraste

Seinen ganz eigenen, unwi-
derstehlichen Charme be-
zieht Stdtirol aus den Kon-

die sich hier doch so perfekt
inginander fagen: Gletscher
und Palmen, Berggiplel und
Badeszeen, einsame Almen
und sprithendes stadtisches
Leben, unversehrte Natur
und kosthare Kulturschitze,
mittelalterliche Burgen und
moderne Architektur, Trac
ten und Alta Moda, Knodel-
suppe und Gourmetkiiche,
Und nattirlich relaxen oder
ehen aktiv sein. Das alles und
noch viel mehr liegt hier oft
nur einen Schritt weit aus-
einander oder befindet sich im Hielsen-
den Ubergang.
Verstandlich, dass dieser privilegierte,
fast mystische On die Menschen schon
immer fasziniert und angezogen hat. Nicht




Eurze Rast unterhall des 2929 Meter hohen Vermoi e Bergstation der Seilbahn von Latsch aus nach Aufstieq zur Yorderen Botspitze, eine der schiinsten

in den sisdlichen (tztaler Alpen mit Blick ins Martelltal St. Martin im Kofel am Sonnenberg. Der Ort auf Touren im Hinteren Martelltal, Der Panoramagipfel

mit den schneebedeckten Zufallspitzen. 1700 Metern Hihe ist belisbter Ausgangspunkt fiir emeicht eine Hohe von 3033 Metern.
Wanderungan.




Obern.

Dar Obervinschgau ist ein Eldorado fir Skitouran-
geher. Vom Sidtiroler Schlinig avs fahrt die Tour zum
Piz Sesvenna, dem mit 3204 Metern hichstem Gipfel
der Sesvennagruppe knapp westlich der Grenze auf
Schweizer Gebiet

O,

Skitour im schonen Rojental. Dieses Seitental des
Vinechgaus fihrt am Reschensee in sUdwestlicher
Richtung in die Berge der Sesvennagruppe hinein

Rechie Seite;

Fir den Gipfelanstieg auf den Piz Sesvenna muss
man ein Skidepot einrichten. Den hichsten Punkt
erreicht man nur zu Ful.




Das Weindorf St. Pauls im Uberetsch wird dominiert O,

won dem iiber 80 Meter hohen Turm mit Zwiebelkuppel Hier lagemn die adken Tropfen: Die Kellere 5t Michael Radfahrer im historischen Dorfkern von 5t Michael,
dar Pfarrkirche 5t. Pauli Bekehrung, die aech . Dom auf in Eppan wurde 1907 gegrimdet. iny Zentrum des Gemeindegebietes von Eppan.
dem Lande” genannt wird.

Oben;

Einmal im lahr fiihrt die ,Gastliche Tafel* durch die
historischen Gassen von 5t. Pauls. Sie gilt als Hohepunkt
der Weinkultunsmchan.
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Linke Seine

Weinterrassen Uber derm Weingut Tiefenbounmer in
Entikiar, einer Fraktion der Gemeinde Kurtatsch am der
Stdtiroler Weinstrafle,

Oben:

Das Weingut Tietenbrunner — Schiosskellerei Turmhof in
Entikiar gehdrt zu den altesten in Sddtirol und betreibt
auch eing Jausenstation,
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Der Eingang zur traditionsmeichen Schlosskelkeral

Tiefenbrunner, die 1248 ine Handelsregister
gingetragen wunde.




Links

51, Peter i<t der Hauptort der Gemednde Villngd, Das fotogene Ranuikirchlein vor den Geis
ungefdhr in der Mitte des VillnoBtales. Die Plarrkinche wird auch Johanneskapelle genannt, [Das

51, Peter und Paul wurde Ende des 18, Jahrhunderts einer Inschrift 1744 erbaute Gotteshaus ist dem
efrichtet Heiligen Johannes Mepomuk gewidmet
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Klettern an der Kleinen Cirspitze wor der
grandi K Jochs und deg am Gipfel der Kleinen Cirspitze,
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