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urma alias Myanmar gilt vielen

Asienkennern zu Recht als das

schinste, weil urspriinglichste
Land der Region, eine von der dibrigen
Welt nahezu entriickte Insel im Strom der
Zeit, auf der statt der fragwiirdigen Errun-
genschaften der modernen Zivilisation
noch buddhistische Verinnerlichung und
echte Gelassenheit herrschen. Tatsachlich
zdhlt Myanmar zu den reizvollsten Reise-

, zielen auf unserem globalisierten Planeten

dberhaupt und verleitet zum Schwirmen:
von seinen Landschaften und Baudenkma-
lern, den sattgriinen Reisfeldern im
Siiden, den gewaltigen Gipfeln und dicht
bewaldeten Hiigelriicken zu deren Fiifen
im Norden, von den majestitischen Stré-
men und palmgesiumten Meeresstrinden,
den archaischen Darfern und KlGstern aus

. Teakholz, den golden glinzenden Pagoden

und Buddhafiguren; und natdrlich vom
Charme seiner Menschen, ihrer unumstap-
lichen Glaubensstirke und dem von stoi-
scher Ruhe und Stolz getragenen Licheln.

Uber 270 Bilder zeigen Myanmar in all seinen Facetten. Sechs Specials berichten iber die
berihmte Shwedagon-Pagode, die Lehren des Buddhismus, Gber die grandiosen Baudenkmailer
von Bagan, fithren zu den Pfahlbauten der Intha am Inle-See und den Fluss Irmrawaddy entlang —
zugleich Landschaftsjuwel und Lebensader des Landes — und zeigen das vielfiltige burmesische

Kunsthandwerk.
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Erste Seite:

Die Pagode won
Kyaiktiyo mit ihrem
fotagenen, goldiiber-
zogenen Fels Eagl circa
160 Kilometer nordos-
lich vowr Yangow wwd

1 1060 Meter iiber dem
Meeresspiegel. Die
Lingste Zeit war sz,
da wur in michzamsm
Fufmarsch zu errei-
chem, seltem Pesuchi.
Mittlerweile Eommen
dark der leichteren
Fuginglichkeit im
Jafresdu rchschmitt
mehr als 10000 Pilger
und Towristen pro Tag.

Serite 13-

Iw die Lektiire spirttu-
eller Schriften vertiefte
Mowizen im Kloster
Shwe Yar Bye. An
diz 50 Minche leben
in deme mardlich wom
Mlgaungsiwe gelagenen
Fefuginm. Der Brauoh,
dass Reranwachzende
Manner und Frawen
fiir Bagrenzte Zeit in
einem Kloster bebum,
ist weit verbreitet.

Serte 445

Shwe” bedeutet Gold,
iend | Dagon” ist der
alte Mame von
Yangor/Bargun. Die
Shwedagon-Pagode st
das segenumwabens
Wehrzeichem der
Landesmetropole
Barmas und zugleich
das wichtigste Heilig-
tum dzs Landes.

Rechts:

A Strand v Sinma,
einem Fischeraorf
krape 20 Kilometer
siidlich von Mawe
Saung. Die westliche
Kiiste rwischen Irma-
waddy-Defta wnd der
Grenze u Bangladesh
qilt ak echier Geheim-
tipp. hier finden sich
schier emdlose Siriinde,
dazwischen Man-
grovenwilder und ver-
schlafene Hafenorte,
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Das Fuinenfeld von
Bagan frichmorgens
vom Eork sines Heiff-
luftballons auws u
imspizieren, z3hll Tu
den envergessiichsien
Stundem im Leben
jedes Resenden.
Hikchstems ein vereinzel-
ter Hakmenschre, die
Cesinge der Manche
oder die Klinge der
Ceisterglickchen wnd
Congs durchbrachen
diz beriickende Stille

Sete 1L

Seit |ahriunderten
schon bildet die Swle-
Pagade fiir Yangors
Einwolner den reli-
gicsen Bezugspuni,
den sie, geplagt von
Alltagszongen, aufsu-
chen. Den Britischen
Stadiplanerm disnte
sie als Miteel- wnd
Referemzpunkt dhres
schachbrettartigen
Strafenrasters




YANGON UND DER SUDWESTEN — LANDES-
METROPOLE, DELTA UND BENGALISCHE KUSTE

(e Shwedagom,

im Herzem Yangors

gelegen, ist die wohl
prichiigste Pagode
anz Asiems. Sie rogl

fast 100 Meter hoch in
den Tropenhimmel. Die |

Plattform, quf der sie
ncht, ist rundim won
zahllozen Schreimen,
Stupas und gokdenwen
Buddra-Shatiwen
gesGili L,
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iz farbenfroben Regen-

Schirmee den Frormesi-

schen Herrschern b
K. ranumgsumziigen als
Imsignien ihrer Machz.

Toumwalls,

lalte- wnd
Spanrkonsirucktion
aus Bambus.

Ime Crofiformat finaet
der Pathein Hii* hewt-
zutage vornehmlich als

IMzektem Fesizieni.




Cben:
Abemdstimmung am
Mgwe Saurg Baach:

O fer 14 Eilometer
weit erstreckt sich
dieser Traumstrand
Man srreicht ifm voun
Yangon in secksshiin
diger Busfahrt oder,
inslene man iber Hebo
mach Pathein fiegt
Vor dort sind es noch
ameter Rickbung
Westem — gut gin

Stunde meit dewe Audo

Rechis:

Der Golf von Bengalen
st fiir seine Mmrainer
FiRe WRVErsieghare
Proteinquele Wie hier
am Magwe Saung Beach
pliegen die Fischer

ame Abemd mtiang

der gamzen Eiiste ihre
grofien Fangnetze
einziholen.
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Limkes

Bei Sonmenunteraang
weHH die Bropischem
Termeperaturer 2in
weig sinken, wersam
Wl ':|.l\.|:i '.i:I:' !-.ll'?'_l:
jugend vom Mgwe
Sanmg am Strand zum
frahilicren Gekicke
lre Freizeit ist moch
kaum wor Smar
phones, Cameboys
:-I'1:i Youtupe-Videos

koRtamiriert

Sty ST

Ame Magwe Salirg
Beach werden erst
mach der lakriausnd
wende die arstem Hitel
anlager der mittleren
und gehobenen Preis-
iclazse eriiheer. Giste
simd sowohl Familisn
dl AET fArHeimiscRem
Oerschicht als auch
Mapschalluristen aws
1hersee
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Groffes Bild:

(e Ebene von Bagan
ine Abemdliche. Awge-
sichis der gipantischen
Ausmale der Sakral-
architektur fragt man
iinweigerlich rach

der Motivation der
Bawherren. Trieh sie
ausscrlieilich die Haf
nurg, dizs Mireana
eriamipen? Oder war &
doch auch die Absicht,
dem Umtertamen well-
fiche Mackt ru demons-
trigren?

Die Anlzge vor Ming
Chantha mit ifren wei-
fien Zedis erhebt sich
nweit vor Alt-Bagan
inad warde 1112 er-
bawt. Im Vordergrund
reckem sich Palwgra-
atias LomtEropalmen
dem Blaw des Him-
mels enlgegen. Sie
erreicken Hifen won
bis zu 30 Meten.

Aues threm Bliten wnd
auch dem Frichestand
werden Palmwein wnd
-schnaps produziert.

Bagan — Macht und Magie

am Irrawaddy

erisalem, Pom, Mekks, Benares oder
Angkor Wat: Bagan, die an einer Bie-
gung des lrawaddy gelegene; einstige
auptstadt des mittelalterlichen Burma,
stehtin einer Bethe mit den bedeutendsten
religitsen Stitten dieser Welt. Und was
ihre Ausdehnung und die verschwenderi-
sche Viellalt ihrer Architektur betrifft, fiber-
ragt sie diese sogar. Dennoch war Bagan
last die gesamte Neuzeit hindurch hinter
dem Wahmehmungshorizont des Westens
verschwunden —ein weiper Fleck gewisser-
mapen im eurozentristischen Weltbild,
Wer heute am Ostuler des grofen Stro-
mes, rund 200 Kilometer siidwestlich von
Mandalay, die Nache, von diimem Gras und
Buschwerk, Tamarinden und Akarien be-
deckie Savanne erblickt, kann sich schwer
vorstelien, wie es hier, nahe der Mindung
des Nebenflusses Chindwin, vor 800 Jahren
aussah: Ausgedehnte Reisplantagen be-
deckten damals dank auspekligelier Be-
wisserung die Ebene, und dichte Walder

die umliegenden Berge. e Stadt in ihrer
Mitte map mehr als 40 Quadratkilometer
und zihlte eine halbe Million Einwohner.
Siewar 15-mal griper als die damalige City
of London, beinahe so grof wie das heutige
Manhattan Und sie war das Herz eines
Reiches, dessen Einfluss im Morden bis
weit dber Bhamo und im Siden bis zum
Archipel von Mergui reichte; und dessen
Hemscher dank dem Besitz wichtiger
Halenstidte den Dbersechandel awischen
Indien und China kontrollierten.
Einheimische Chroniken zihlen eine
lange Reihe von Kdnigen aul, die bis ins
2. lahrhundert nach Christus, zu Kdnig
Thamudarit, der das Volk der Pyu hierher

fiihrte, zitriickreicht: S00 lahre frilher schon
unterhielt das aus Tibet eingewanderte
YVolk der Pyu hier angeblich einen Stadt-
staat. Die authentische Ceschichte Bagans
freilich setzt mit KSnig Anawrahta ein. Er,
der 1044 das Volkder Mon unteraard, deren
Hauptstadt Thaton eroberte und 33 lshre
hemmschie, konzipierte seine neue Residenz
als eine At himmlisches lerusalemn des
Buddhismus. Das Zentrum der Stadt sollte,
auf quadratischem Grundriss errichtet und
von einer hohen Mauer geschiitzt, gleich-
sam als Zentrum des Kosmos den Welten-
berg Meru symbolisieren. Es war in neun
Felder gegliedert — acht dupere, welche die
damals bekannten Planeten versinnbild-
lichten, und ein dem Buddha geweihtes
Inneres, in dessen Mitte er, Answrahta, um
seine irdische Macht spirituell zu legiti-
mieren. den Konigspalast platriere.

Ungeheuerliches
Baufieber

Unterden Nachfolgern am Thron, insbe-
sondere KSnig Kyanzittha [ 1084-1113),
grassierte ein ungeheueriches Baufieber.
Sie schulen grofartige Wohn- und Regie-
rungspaliste, vor allem jedoch Abertais-
sende noch wviel groPartigere Pagoden,
Tempel und Kyaungs, Kloster. Womit sie
nicht nur Beichtum, Macht und ihre tiele
Frimmigkeit manifestierten, sondem wohl
atich ihrer Hoffnung auf eine hihere Wie-
dergeburt Ausdruck verliehen.

e Bliite Bagans fand nach nur 200 lah-
ren, als mongolische Truppen unter Grof-
khan Khubilai die heilige Stadt einnahmen,
ein jihes Ende. 1299 fielen Filrsten aus
dem dstlich angrenrenden Shan-Staat ein
und beseitigten den letzten, von den Chine-
sen eingesetrten SchattenkSnig. Bald da-
raul waren die gemap der buddhistischen
Lehre von der Verganglichkeit alles Welt-
lichen allesamt aus Holz errichteten Profan-
bauten verfallen. A la longue verwitterten
auch viele der sakralen,. aus Ziegeln und
Sandstein errichteten Geb&ude oder litten —
das bislang letzte Mal stark 1975 — unter
Erdbeben. Micht wenige wurden vom Ima-
waddy, der seinen Laul immer wieder ver-
anderte, weggeschwemmt. mmerhin 2200
von den urspringlich ungel@hr 13 000 Tem-
peln und Papoden haben die Zeiten Gber-
dauvert. Zwischen sie gestreut, existiertten

| 42

fiber die Jahrhunderte ein paar armselize
Dérfer. Deren Bewochner wurden um 1990
von den Militins nach Meu-Bagan, eine see-
lenlose Siedlung im Schachbrettmuster,
rwangsumgesiedelt. Im Gegenzug sind in
Myaung U, dem heutigen Hauptort am
Nordrand des historischen Celindes. rei-
henweise Liden, Esslokale und Hotels [ir
Pauschaltouristen entstanden. Und immer
mehrder alten, desolaten Monumente wer-
den, teils mit intemnationalen Celdem, teils
mit Spenden aus der Bevilkerung, reno-
viett bezichungsweise rekonstruiert

Zu den grandiosesten Baudenkmalemn,
denen man im Laufe der Rundfzhrt im
Taxi oder (stimmungsvoller] per Kutsche,
aul dem Mietfahmrad oder (am spektaku-
larsten] vom Heiplultballon aus die Parade
abnimmt, z&hlt der Ananda-Tempel. Im
Inneren dieses im spéiten | 1. Jahrhundert
entstandenen Meisterwerks der Mon-fr-
chitektur, das mit seinem machtigen, weif
getinchten Hauptschiff und dem Gber
50 Meter hohen, vergoldeten Stupa aus-
sieht wie ein Hybrid aus gotischer Kathe-
drabe und Cape Canaveral, stehen vier kolos-
sabe Buddha-Figuren. Als heiligste PFagode
Bagans wird die Shwezigon angesehen
Sie birgt ein Schiiisselbein und den Stim-
knochen Buddhas sowie eine Kopie der
berithmten Zahnreliquie aus dem ceylone-
sischen Pilgeront Kandy.

Besonders geme besucht und auch be-
stiegen wird von Touristen die Mingalazedi-
Papode. Der Grund? Zum einen gewiss ihre
Bauweise: Dank der vollkommenen Pro-
portionen gilt sie als klassisches Beispiel
burmesischer Sakralarchitektur. Zum ande-
ren aber, und vor allem, pragt sich ein Son-
nenaulgang, von ihrer Terrasse gencssen,
besonders unauslbschlich ins Gedachtnis.
In jenen Minuten h3lt man berauscht den
Atem an, Man schweigt, lauscht, schnup-
pert, schaut, und — wetten? — wird spater
sehr bedauern, aus diesem Traum doch
wieder erwacht sein zu miissen.

Linkes

Zuwi Buddhas im
Immeren des [Hham-
magangu-Tewepels,
der als grifter Sakral-
bau Bagans, aber
aich wegen seines
erstaunlich guten
Erhaltungsziustands
als Pesonders besichti-
genswer! gill.

Die Ordimztionshalle
Upali Thein wairde ver-
wiutlich im der ersten
Halfte des 13, Jahr-
Rimderts errichtet wnd
=t nach einem damals
khockperehrten Minch

benannt. Man glawht,
dass der Baw den Sl
midgemissizcher Hok-
kowstrukticnen wach-
ahmt. Die schinem,
recht gut erhaltenen
Wandmalereien des
Immeren slampesn Eus
der Feil wm [ 700
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Crhen

Frawen und Marmer
lenger wrd Madden
vome Valk der Pa-C
kaben sich schick
gemacht. Sie simd mus
den Bergdiirfern aes
Urelandrs, in denen
sie das Jakr idber wol
nen, zwhauf herumnter
an aen |nie-See ge
konemen. Der Zweck:
Sie wollen die Phaung
Dawe-1-Pagods, dizs
Hawptheiligtume aer
Region, peswchen. Der
.".r.l.;!-.a. Der Mationa
feicrtag aer Pa-O, der
in Abhingighet vom
Momdicalerder in den

Slarr pille

Frauem und Kinder
der Palaung auf hoker
Fahrt ine Hislzlakn
iibher den Inle-See. lhre
:'-._.:':"!:-'.'-"nfl'.i'!-' Hinch
stimemung rithrt daker
aass 5ie soehen die
EElilmui?f?' Jaw-1)
Pagode besucht haben
Der nake dem Stédl
chen Ywama gelegens
Sakralbay zahlt zu
aeH hziligstem Stitlen
des siidlichen Shan
Landes. Er birgt

fiinf kleine, angeblick
Gliick verheiffende
Buddhe-Figuren
iemen g5 allighriich s
Amlazs des Matioma!-
feiertags die Beverens
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Chen:

Dz eimd ras bewsile
Bauwerk der Briicke
iiber dem Fluss
Tamphin bzi Bhamos
misst gewallige

550 Meter wnd
wurde zur Gainze
aus Bambus wd
Haolz erfant.

Rechts:

Digsemt Mann obfiag!
die PerariworiiEngs-
volle Aufpabe, die
Briicke bei Bhamo
iiber den Tamphin-
Fliss zu diferuwachem.

Fud
I

Dig beiden jumgen
Monnen freuen sich
offemsichtlich, foro-
grifiert zu werden. Sie
leberm umd proktiziersn
den budidhistischen
Wiag pemeinsane neil
53 Cleichgesinnten
beiderlsi Ceschlechts in
eirem Flosier manesns
Diein Hpa, das sich
auf einem Hitgel nake
demt am Cberlauf des
Irrawaday gelegensn
Stadichens Bhaneo
befindet.
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