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Es gibt eine Blume, ihr Name ist Nachtkerze. Sie ist schmal, hochgewachsen 
und hat leuchtend gelbe Blüten. Vielleicht kennst du ihren Namen, 
denn  mit Nachtkerzenöl behandelt man verschiedene Krankheiten. Wir 
nutzen viele Pflanzen auf diese Weise und gewiss werden wir im Pflanzen­
reich weiterhin Heilmittel entdecken. Das ist gut, aber nicht sonderlich 
erstaunlich. Faszinierend an der Nachtkerze ist dagegen, dass sie hören 
kann … 

Natürlich hat sie keine Ohren. Aber ihre glockenförmigen Blüten entwickel­
ten im Laufe der Evolution die Fähigkeit, ein bestimmtes Geräusch aufzu­
nehmen und ins Blüteninnere zu leiten: das Summen der Bienen. Dabei 
muss man wissen, dass Geräusche eigentlich ja nur Schwingungen in der 
Luft sind. Es kann also sein, dass die Blume nicht wie wir Menschen hört, 
sondern das Vibrieren der Flügel spürt. Warum aber wurde die Nachtkerze 
für das Summen der Bienen empfänglich? Tja, wenn sie die Biene »hört«, 
produziert sie mehr süßen Nektar, den die Biene dann begierig trinkt. 
Dabei bleiben Pollen an der Biene haften, die sie zu einer anderen 
Nachtkerzenblüte mitnimmt und … BINGO – die Pflanze ist bestäubt! Das 
ist etwas absolut Erstaunliches und es passiert vielleicht auch bei dir im 
Garten.

Du siehst, wir machen einen großen Fehler, wenn wir glauben, dass nur 
Tiere interessant, schlau oder wichtig sind. Pflanzen sind sehr faszinierend. 
Sie sind bemerkenswert und – wie du in diesem großartigen Buch erfahren 
wirst – sehr, sehr wichtig. Deswegen sollten wir lernen, die Pflanzenwelt 
zu bewundern, sie zu lieben und zu beschützen. Viele Arten sind vom 
Aussterben bedroht – Wälder werden gefällt, Sümpfe trockengelegt und 
Wiesen umgepflügt. Dadurch steht die Gesundheit der ganzen Erde auf 
dem Spiel. Nahrungsspendende Pflanzen sind für deine Zukunft sehr 
wichtig, deswegen lies weiter und lass dich von unserem wundervollen 
grünen Planeten faszinieren. 

–  C H R I S  PAC K H A M
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Auch heute noch ist die Erde überwiegend von Pflanzen bedeckt, die alles andere Leben übertreffen – 
von kleinsten Wasserlinsen in unseren Teichen bis zu riesigen Mammutbäumen. Auch wenn wir die 
Existenz von Pflanzen oft als selbstverständlich ansehen, hängen jeder Atemzug und jeder Bissen un­
serer Nahrung von diesen Lebewesen ab. Sie fressen Licht, produzieren Sauerstoff und machen Regen.

Da unser und ihr Leben untrennbar miteinander verbunden sind, sollten wir über die Entwicklung 
unseres grünen Planeten Bescheid wissen. Oft scheint es, als verstreiche die Zeit in der Welt der Pflan­
zen langsamer – es kann Wochen dauern, bis sich ein einzelnes Blatt entfaltet. Doch durch geduldiges 
Fotografieren und anschließende Zeitraffung können wir monatelange Prozesse binnen Minuten 
beobachten und einen Blick in die verborgene Welt der Pflanzen werfen.
 
Achtung: Sie ist kein friedlicher Ort, sondern oft ein Schlachtfeld. 

Pflanzen haben zwar kein Gehirn, sind aber »intelligent« und ebenso hochentwickelt wie Tiere. 
Sie wenden sogar Tricks an, damit Tiere für sie arbeiten. Sie sorgen füreinander und können riechen, 

tasten, fühlen, hören und, ja, auch … SPRECHEN.

Komm mit, wir erforschen unseren grünen Planeten: die geheime 
Welt der Pflanzen, die noch viel erstaunlicher ist, als du es dir hättest 
träumen lassen.

D E R
G R Ü N E  P L A N E T

Vor etwa 500 Millionen Jahren, lange bevor Dinosaurier umherstreiften, 
wuchsen auf einem unfruchtbaren, felsigen Planeten namens Erde nie­
dere Pflanzen. Winzige Moose und die fleischigen Lebermoose bedeckten 
den Boden, produzierten das erste Erdreich und pumpten Sauerstoff in 
die Atmosphäre. Die Erde wurde zu einem grünen Planeten. 
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LEBENSSPENDENDE  
P F L A N Z E N

L I C H T F R E S S E R
 
Tagtäglich vollbringen Pflanzen überall um 
uns herum ein Wunderwerk, denn mit 
F O T O SY N T H E S E  wandeln sie Sonnenlicht 
in Nahrung um.

Die Blätter wandeln diese Zutaten in Zucker 
um – Nahrung, die die Pflanze zum Wachsen 
braucht. Einen Teil des Zuckers nutzt die Pflanze 
sofort, den Rest lagert sie in ihren Blättern, 
Wurzeln und Früchten für später ein. 

Durch F O T O SY N T H E S E  setzen 
Pflanzen S AU E R S T O F F  frei.

Wasser wird über die W
urze

ln
 aufgenommen … 
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SONNENLICHT 
wird von der Pflanze 
über die Solarzellen 
in ihren Blättern 
aufgenommen. 

KOHLENDIOXID 
aus der Luft wird durch 
Spaltöffnungen an den 
Blättern ( S T O M ATA ) 
absorbiert.

WASSER  wird von 
den Wurzeln bis zu 
den Blättern der 
Pflanze gepumpt.

SAUERSTOFF 
wird freigesetzt.
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