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Im Frühjahr 1940 will der Forschungsreisende Heinrich Harrer nach 
Beendigung einer Nanga-Parbat-Expedition die Heimreise antreten. 
Er wird vom Ausbruch des Zweiten Weltkriegs überrascht, von den 
Alliierten aufgegriffen und in einem indischen Internierungslager 
festgehalten. 1944 glückt die Flucht, und gemeinsam mit seinem 
Freund Peter Aufschnaiter gelangt Harrer nach Tibet, dem geheimnis
umwitterten Land auf dem Dach der Welt. Fremde sind in Tibet un-
erwünscht, und es bedarf einiger Bemühungen, bevor Harrer Einlass 
in die »verbotene Stadt« Lhasa bekommt. Hier steigt er bald zum 
Lehrer und Vertrauten des Dalai Lama auf.

Sieben Jahre in Tibet ist die Geschichte eines großen Abenteuers 
und der einzigartige Bericht eines Lebens, wie es kein anderer Euro-
päer je erfahren hat.

HEINRICH HARRER, geboren 1912 im österreichischen Hütten-
berg, wurde zunächst als Skiläufer und Bergsteiger bekannt. Er war 
Träger des Großen Bundesverdienstkreuzes und wurde mehrfach für 
sein Lebenswerk ausgezeichnet. Er starb im Alter von 93 Jahren in 
Kärnten. Sein Erlebnisbericht Sieben Jahre in Tibet, 1952 veröffent-
licht, verkaufte sich viele Millionen Mal.
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