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Ilse Retzek  

lebt und arbeitet in Seewalchen und in Bad Ischl. Sie hat viele  

Jahre als Reise- und Kulturjournalistin für Tageszeitungen und  

Reisemagazine gearbeitet und war in vielen Ländern der Welt  

unterwegs. Dem Salzkammergut ist sie hoffnungslos verfallen.  

Wenn sie nicht in ihrer Online-Agentur sitzt und über den Attersee 

schaut, ist sie auf Schneeschuhen oder mit dem Mountainbike unter-

wegs, um neue Begegnungen und Touren für ihren Blog zu suchen.

www.salzkammergood.at
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Ein Winter wie damals!
In der Jahreszeit des knirschenden Schnees lässt sich das traditions-
reiche Salzkammergut frei von den üblichen Touristenströmen er-
leben. Ilse Retzek führt durch ein Winterparadies abseits der Pisten, 
empfiehlt Schneeschuhwanderungen, Winterschwimmen und mal- 
erische Loipen. Neben zahlreichen Erzählungen über die bewegte 
Geschichte der Region, vom Urmeer bis zum Kunstraub der National-
sozialisten, hält die Salzkammergut-Expertin die besten Ausflugstipps 
für die gesamte Familie bereit.

• Das einzige Winterbuch zum Salzkammergut
• Der perfekte Begleiter für einen Winter wie damals
• Erlebnisse auch abseits von Schnee und Piste
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Willkommen im Winter im Salzkammergut!
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So schmeckt das Salzkammergut!

Besondere Tipps für Outdoor-Fans!

Das Salzkammergut zum Mitnehmen!

Echtes Brauchtum erleben!

GENUSSTIPP

OUTDOORTIPP

MITBRINGSEL

TRADITIONSTIPP
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Der Zauber  
einer Region

EINLEITUNG

In Attnang-Puchheim, am „Tor zum Salzkammer-
gut“, aufgewachsen, habe ich viele Ferienwochen 
meiner Kindheit in Gmunden verbracht und als Be-
gleitung meiner Tante, einer Fremdenführerin, die 
Region intensiv kennengelernt. Die sonntäglichen 
Ausflüge mit der Familie gingen das ganze Jahr quer 
durch bis ins Ausseerland. Der erste Skikurs? Natür-
lich am Feuerkogel. Das erste Jungscharlager? Am 
Predigstuhl über Bad Goisern. Die letzte Herbstrun-
de? Um den Altausseer See mit Stopp auf „unserem“ 
Jausenstein. 

So nah die einzelnen Destinationen untereinander 
sind, so klar war mir auch als Kind schon, dass das 
Salzkammergut ein Konglomerat aus abwechslungs-
reichen Bergen und Seen mit originalen Menschen 
und kernigen Dialekten ist, aber nicht über einen 
Kamm geschoren werden kann. Zwischen Bad Ischl 
und dem acht Kilometer entfernten Bad Goisern lie-
gen Welten. Und die drei Ausseer Gemeinden unter 
einen Hut zu bringen, stellt man sich nur von außen 
einfach vor. Hallstatt ist als ehemaliger Nabel eine 
ganz eigene Liga und nur aufgrund desselben Gebirgs- 
stockes mit Gosau in der Welterberegion vereint.
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Das Salzkammergut: 
originale Menschen, kernige 
Dialekte und eine faszinierende 
Landschaft aus Bergen und Seen.



12 TOP TIPPS

Fast alle der 76 Seen hat die letzte Eiszeit 
dem Salzkammergut geschenkt. In Win-
terweiß gekleidet, sehen sie fantastisch 
aus. Nach Jahrmillionen der Gebirgsauffal-
tung und Veränderung schickte der Dach-
steingletscher seine Eismassen aus. Es ist 
ein großer Zauber, der die Landschaft hier 
durchzieht. Einige der Seen eignen sich 
ganz besonders für eine Nachmittagsum-
rundung. Mit etwas Glück kann man sogar 
quer drübergehen. Wenn Sie in Ufernähe 
ein schönes Jagdhaus sehen, wandern Sie 
auf kaiserlichen Spuren. 

DIE TOP-AUSWAHL FÜR EINEN 
NACHMITTAGSSPAZIERGANG

Langbathseen: Über die Langbathstra-
ße von Ebensee erreichbar, liegen die 
beiden Langbathseen am Fuße des Höl-
lengebirges. Umrundung Vorderer Lang-
bathsee 3,5 km, beide Seen ca. 7,6 km.

Verträumte Seen
SEEN ZUM UMRUNDEN 

Zwei der schönsten Seen sind im Winter  
offiziell gesperrt und trotzdem lohnt es sich, 
bis dorthin zu fahren: Der Altausseer See liegt 
direkt am beschaulichen Ort Altaussee und  
der Gosausee bietet einen atemberaubenden 
Blick auf den Gletscher. Für alle anderen gilt: 
Betreten auf eigene Gefahr. 

OUTDOORTIPP

TOP TIPPS

Offensee: Von Bad Ischl kommend vor 
Ebensee geht es rechts ca. 10 km bis zum 
Offensee, der vom Gebirge umrahmt ist. 
Umrundung ca. 4,5 km.
Laudachsee: Am Grünberg bei Gmun-
den erreicht man den beschaulichen See 
ab dem Gasthaus Franzl im Holz zu Fuß 
in ca. 1 Stunde. Umrundung 1,7 km.
Almsee: Am Talschluss des Almtals, 
traumhafter Blick auf das Tote Gebirge. 
Die gesamte Umrundung geht einen Teil 
auf der Straße, insofern lohnt es sich 
umzudrehen und Weg autofrei wieder 
zurückzugehen. Umrundung ca. 9 km.
Taferlklaussee: Auf der Großalmstra-
ße zwischen Atter- und Traunsee liegt 
rechts der Taferlklaussee, der durch den 
für die Holztrift im 18. Jahrhundert ge-
stauten Aurachbach entstanden ist. Die 
Umrundung ist ein Naturlehrpfad, ca. 
1,5 km, daneben sind gleich die Hoch-
leckenlifte.
Schwarzensee: Zwischen Bad Ischl und 
St. Wolfgang geht bei Russbach die Stra-
ße in die Höhe. Am hinteren Ende kann 
man – wie einst der Gletscher – zum At-
tersee oder auf die Eisenaualm weiterge-
hen. Umrundung ca. 4 km.
Ödensee: im Ausseerland geht die  
Abzweigung von der B 145 in Pichl- 
Kainisch zu dem Waldsee, an dem auch 
Mayrs Genusshandwerk mit feinen  
Pestos, Saucen und mehr zu finden ist. 
Der Weg verläuft teilweise parallel zur 
Langlaufloipe. Umrundung ca. 2,5 km.
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Vorderer Langbathsee
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Bad Ischl
Vom Stadtzentrum auf die Katrin 
und ins Rettenbachtal

01
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Freitag ist in Bad Ischl Wochenmarkt. Da 
wird das Zentrum zur Bühne. Traditioneller-
weise werden die Dirndl ausgeführt. Nicht 
als Festtags-, sondern als Alltagstracht. So-
bald die Wiener in ihren Zweitwohnsitzen 
aufschlagen, sieht man auch Jägerleinen 
durch die Stadt flanieren. An diesem Vormit-
tag kann man die ganze Historie von Ischl 
auf kleinstem Raum erleben. Es ist die Ge-
schichte der Stadt am Fluss, die zuerst vom 
Salz geprägt, dann von der Kur beseelt und 
schließlich vom kaiserlichen Glanz über-
strahlt worden ist. Von all diesen Facetten ist 
heute noch etwas zu spüren.

Der berühmte Zaunerstollen aus 
der Café Konditorei Zauner wird 
in die ganze Welt verschickt.

Des Kaisers 
neue Kleider

BAD ISCHL

01
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Glanz und Gloria:  
Die Pfarrgasse ist das  
Herz von Bad Ischl.
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Der Wochenmarkt am Freitag ist den  
Ischlern heilig.

26

 D IE KURSTADT  
EINST UND HEUTE
„In sale et in sole omnia 
consistuent“ steht auf der 

Trinkhalle zu lesen. Alles beruht auf 
Salz und Sonne. Von beidem hat Ischl 
mehr als genug. Angeblich ist es der 
Gletscherluft vom Dachstein zu ver-
danken, dass in Ischl kaum Nebel ist. 
Das können nicht alle Salzkammer-
gutgegenden behaupten. Ein Über-
bleibsel der Eiszeit, die sich hier den 
Weg durchbahnte, ist gleich in der 
Wochenmarktecke am Rudolfsplatz 
im Brunnen in Form eines großen, 
hierher verschobenen Steins zu  
sehen. 

Nicht umsonst räkeln sich nebel-
flüchtige Thermenbesucher im Win-
ter ganz besonders gern auf der Liege 

im Schwemmkanal. Das Wasser ist  
salzhaltig wie früher, als Dr. Franz de 
Augustin Wirer mit der Trinkhalle – 
heute Heimstätte der Tourismusinfo – 
dem Kurort Bad Ischl 1831 ein eigenes 
Gesicht verlieh. 

Von Sesselträgern wurde die fei-
ne Gesellschaft aus den umliegenden 
Villen und Hotels zu den Sole- und 
Schwefelbäderanwendungen und zur 
Molkekur getragen. Für Klatsch war 
durch die Curlisten gesorgt. Darin war 
aktuell zu lesen, wer wann mit wem 
wo eingecheckt hatte. An der Inter-
nationalität der Gäste ist gut zu sehen, 
von welcher Bedeutung die Kultur-
hauptstadt 2024 damals gewesen sein 
muss. In den Kaffeehäusern Ramsauer 
(seit 1826) und Zauner (seit 1832), in 
denen man heute noch gepflegt seinen 
Kaffee trinken und die Ischler Neuig-
keiten austauschen kann, herrschte 
damals schon Hochbetrieb. 

Sisipark
Wo die Esplanade endet, beginnt der  
Sisipark. Weiter hinten wurde der Kaltenbach 
renaturiert und ein großer Erlebnisspielplatz 
für größere Kinder errichtet. Als Referenz an 
Kaiserin Sisi sind dort auch drei lebensgroße 
weiße Pferde zu finden. 

OUTDOORTIPP
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Wolfgangsee –
Fuschlsee
Von St. Wolfgang, Strobl und St. Gilgen  
übers Zwölferhorn bis zum Fuschlsee
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In der Schatzkam-
mer des Glaubens�
Durch die Pilgerstätte  
St. Wolfgang ist man im 
ehemaligen Einzugsgebiet 
der Salzburger Erzbischöfe 
in der Bewirtung von Gästen 
seit mehr als 500 Jahren 
erfahren. Das hat einen ge-
schäftstüchtigen Menschen-
schlag entstehen lassen. Die 
reizvolle Schönheit der Land-
schaft wird gerne geteilt. 



142 WOLFGANGSEE – FUSCHLSEE

Der Wolfgangseer Advent gehört zu den 
schönsten im Salzkammergut. Am originells-
ten ist er auf alle Fälle. Mit dem Schiff ist man 
zwischen St. Gilgen, St. Wolfgang und Strobl 
unterwegs. Diese Art der Fortbewegung ist 
ideal. Im Schiffsinneren ist es großzügig und 
warm, ganz Ausgefrorene haben die Mög-
lichkeit, etwas Heißes zu bestellen. Während 
man durch die VERTRÄUMTE LANDSCHAFT 
dahingleitend die Füße entspannt, entstehen 
inmitten von Schafberg und Zwölferhorn 
neue Weihnachtsideen. Und schon kommt 
die nächste Anlegestelle näher. Jeder Ort hat 
hier seinen eigenen Reiz. 

Der Advent hat sich am 
Wolfgangsee als eigene 
Saison entwickelt.

Im Hochamt 
des Advents

WOLFGANGSEE

05
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Ein Winter wie damals!
In der Jahreszeit des knirschenden Schnees lässt sich das traditions-
reiche Salzkammergut frei von den üblichen Touristenströmen er-
leben. Ilse Retzek führt durch ein Winterparadies abseits der Pisten, 
empfiehlt Schneeschuhwanderungen, Winterschwimmen und mal- 
erische Loipen. Neben zahlreichen Erzählungen über die bewegte 
Geschichte der Region, vom Urmeer bis zum Kunstraub der National-
sozialisten, hält die Salzkammergut-Expertin die besten Ausflugstipps 
für die gesamte Familie bereit.

• Das einzige Winterbuch zum Salzkammergut
• Der perfekte Begleiter für einen Winter wie damals
• Erlebnisse auch abseits von Schnee und Piste




