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S0 Touren mit GPS-Tracks

Mittelbiinden — zwischen Churer Rheintal und Misox
50 Touren mit GPS-Tracks

4., aktualisierte Auflage 2022

144 Seiten mit 94 Fotos, 50 Héhenprofilen, 50 Wanderkartchen im
MafRstab 1:50.000 und 1:100.000 sowie zwei Ubersichtskarten im
Mafstab 1:650.000 und 1:800.000

Format 11,5 x 16,5 cm, kartoniert mit Polytex-Laminierung
ISBN 978-3-7633-4185-6 s
Preis € 16,90 (D) €17,40 (A) SFR 23,90 ROTHER | WANDERFUHRER

@ Auch digital erhaltlich: Als Guide in der Rother Touren App (www.rother.de/app)

Abwechslungsreicher und vielfaltiger als Graubiinden kann ein Wandergebiet kaum sein. Vom
vergletscherten Alpenhauptkamm bis zu mediterranen Weinbergen bietet die Region zwischen Churer
Rheintal und Misox alles, was das Wanderherz begehrt. Der Rother Wanderfuhrer »Chur — Hinter-
rhein« stellt 50 der schénsten Wanderungen in Mittelbtinden vor. Von kurz bis lang, von einfach bis
anspruchsvoll — fir jeden Geschmack ist etwas dabei.

Ob gemdtliche Kulturwanderung, genussvolle Almwanderung, aussichtsreicher Hohenweg oder
Gipfelbesteigung fiir Konditionsstarke — urspriingliche, wildromantische Berglandschaften warten hier
auf ihre Entdeckung: Neben Weinbergwanderungen in der Bindner Herrschaft und Streifziigen durch
die herrlichen Kastanienhaine im Misox bietet die Region — auch historisch — interessante
Passwanderungen in der Gegend von Spliigen im Hinterrhein und Bivio im Oberhalbstein. Spannende
Gipfelbesteigungen und Uberschreitungen erwarten einen im Schanfigg (in diesem Tal liegt auch
Arosa), in Lenzerheide oder im Avers. Besondere Hohepunkte sind die beriihmte Rheinschlucht und
die Viamala, die es auch zu literarischen und filmischen Ehren gebracht hat. Dabei ist die Region
Mittelbiinden keineswegs tUberlaufen!

Jede Wanderung wird mit einer zuverlassigen Routenbeschreibung, einem Wanderkartchen mit
eingetragenem Routenverlauf und einem aussagekraftigen Hohenprofil vorgestellt. Hinzu kommen
viele Informationen Uber die Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln, Einkehrtipps und Varianten.
GPS-Daten stehen zum Download von der Internetseite des Rother Bergverlag bereit.

Der Rother Wanderfuhrer »Chur — Hinterrhein« umfasst das Churer Rheintal, Schanfigg, Lenzerheide,
Albulatal, Domleschg/Heinzenberg, Oberhalbstein, Schams, Rheinwald und Misox.

Die Rother Wanderfuhrer

Von A wie »Australien« bis Z wie »Zugspitze« bieten die Rother Wanderfiihrer eine breite Palette an
Wanderzielen weltweit. In jedem Buch sind kurze und leichte Wanderungen ebenso vertreten wie
anspruchsvolle Touren. Das handliche Format und ein wetterfester Umschlag sorgen dafir, dass die
Wanderfuhrer in jede Rucksacktasche passen und auch »aufreibende« Touren unbeschadet
Uberstehen. Die Reihe wurde mit dem ITB BuchAward ausgezeichnet.

Weitere Informationen und Bildmaterial:
Rother Bergverlag, Presse: Bettina Loneke, Keltenring 17, D — 82041 Oberhaching
Tel. +49 /89 /60 86 69 — 23, Fax: +49 /89 / 60 86 69 — 69, loeneke@rother.de, www.rother.de

Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!
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